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Ⱥɞɪɟɫɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ ɈКȻ ɁɍȻɊ ȼɈɋɌɈК: 

Ⱥ. Ɍɚɣɜɚɧɶ, Ɍɚɣɱɭɧɝ, Ⱦɚɥɢ, ɭɥ. ɏɭɚɧɯɨ, 97; Ȼ. КɇɊ, ɒɚɧɯɚɣ, ɭɥ. ɏɨɧɝɑɚɨ, 808; 

ȼ. Кɢɬɚɣ, ɑɠɷɰɡɹɧ, Ⱦɚɧɬɭ ɏɚɣ ɷɧɞ ɇɶɸ Ɍɟɯɧɨɥɨɞɠɢ ɂɧɞɚɫɬɪɢ ɉɚɪɤ. 
Кɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɚɞɪɟɫ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ – ɫɦ. ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɤɥɟɣɤɭ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ.



ɡаɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ цɟɧɬɪɨɦ
ɡаɩɨɜɧɸєɬɶɫɹ ɫɟɪɜіɫɧɢɦ цɟɧɬɪɨɦ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɦɟɧ ɬɨɥɬɵɪɵɥаɞɵ

ɋɟɪɜɢɫɧыɣ ɰɟɧɬɪ
ɋɟɪɜіɫɧɢɣ ɰɟɧɬɪ
Ԕыɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥығы

Мɚɫɬɟɪ
Мɚɣɫɬɟɪ  ɮɚɦɢɥɢɹ / ɩɪɿɡɜɢɳɟ / ɬɟɝɿ
Шɟɛɟɪ

Кɨɞ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
Кɨɞ ɧɟɫɩɪɚɜɧɨɫɬі
Жɚɪɚɦɫыɡɞыԕ ɤɨɞы

M.ɉ.
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪа
ɫɟɪɜіɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪɭ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɧɵң

ɡаɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ цɟɧɬɪɨɦ
ɡаɩɨɜɧɸєɬɶɫɹ ɫɟɪɜіɫɧɢɦ цɟɧɬɪɨɦ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɦɟɧ ɬɨɥɬɵɪɵɥаɞɵ

ɋɟɪɜɢɫɧыɣ ɰɟɧɬɪ
ɋɟɪɜіɫɧɢɣ ɰɟɧɬɪ
Ԕыɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥығы

Мɚɫɬɟɪ
Мɚɣɫɬɟɪ  ɮɚɦɢɥɢɹ / ɩɪɿɡɜɢɳɟ / ɬɟɝɿ
Шɟɛɟɪ

Кɨɞ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
Кɨɞ ɧɟɫɩɪɚɜɧɨɫɬі
Жɚɪɚɦɫыɡɞыԕ ɤɨɞы

M.ɉ.
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪа
ɫɟɪɜіɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪɭ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɧɵң

ɡаɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ цɟɧɬɪɨɦ
ɡаɩɨɜɧɸєɬɶɫɹ ɫɟɪɜіɫɧɢɦ цɟɧɬɪɨɦ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɦɟɧ ɬɨɥɬɵɪɵɥаɞɵ

ɋɟɪɜɢɫɧыɣ ɰɟɧɬɪ
ɋɟɪɜіɫɧɢɣ ɰɟɧɬɪ
Ԕыɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥығы

Мɚɫɬɟɪ
Мɚɣɫɬɟɪ  ɮɚɦɢɥɢɹ / ɩɪɿɡɜɢɳɟ / ɬɟɝɿ
Шɟɛɟɪ

Кɨɞ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
Кɨɞ ɧɟɫɩɪɚɜɧɨɫɬі
Жɚɪɚɦɫыɡɞыԕ ɤɨɞы

M.ɉ.
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪа
ɫɟɪɜіɫɧɨɝɨ цɟɧɬɪɭ

қɵɡɦɟɬ ɤөɪɫɟɬɭ ɨɪɬаɥɵғɵɧɵң
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ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ!

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ:

  ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɛɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɭ ɩɨɫɬɚɜɤɢ;

  ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɨɮɨɪɦɥɟɧ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɞɚɬɭ ɩɪɨɞɚɠɢ, ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ.

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɢ ɫɬɪɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɧɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. Ɍɨɥɶɤɨ ɬɚɤ ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɢ ɢɡɛɟɠɢɬɟ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ɏɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ȼɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ɉɨɦɧɢɬɟ! ɂɡɞɟɥɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɛɟɡ ɮɢɥɶɬɪɚ.

  ɋɛɨɪ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ, ɝɨɪɸɱɟ-ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ (ȽɋɆ), 

ɜɹɡɤɢɯ ɢ ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ (ɷɦɭɥɶɫɢɣ, 

ɫɭɫɩɟɧɡɢɣ, ɦɚɫɬɢɤ, ɤɥɟɟɜ, ɩɨɛɟɥɨɤ, ɤɪɚɫɨɤ ɧɚ 

ɜɨɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɢ ɬ.ɩ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɦɚɡɵɜɚɸɳɟ- 

ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ ɪɭɱɧɵɯ, ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɯ ɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ 
ɦɚɲɢɧ ɢ ɫɬɚɧɤɨɜ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧ!

  ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɚ-

ɪɚɦɢ ɢɥɢ ɩɵɥɶɸ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ 

ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.
  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ 

ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

  ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɛɭɦɚɠɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɨɬɧɨɫɢ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɛɨɥɟɟ 70 % ɜɨ 

ɢɡɛɟɠɚɧɢɢ ɩɨɬɟɪɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɤɥɟɹ. 

  ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɭɦɚɠɧɨɝɨ 

ɦɟɲɤɚ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɠɤɢ, ɛɟ-

ɬɨɧɧɨɣ ɩɵɥɢ, ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɫɦɟɫɟɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɨɫɬɪɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ.

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɢ ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 

ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɡɞɟɥ «ɂɧɫɬɪɭɤ-
ɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» ɢ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ «Ɉɛɳɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». Ɍɨɥɶɤɨ ɬɚɤ ȼɵ 

ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ 

ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɢ ɢɡɛɟɠɢɬɟ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɣ. ɂɡɞɟɥɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɧɟɩɪɨ-

ɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɪɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦ ɤɥɢ-

ɦɚɬɨɦ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɨɬ +1 ɞɨ 

+35 °ɋ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɟ 

ɛɨɥɟɟ 80% ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ +25°ɋ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢ-

ɟɦ ɩɪɹɦɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ 
ɢ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɣ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ ɜɨɡɞɭɯɚ.

ɂɡɞɟɥɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ Ɍɚɦɨɠɟɧɧɨɝɨ ɫɨɸɡɚ:

  ɌɊ Ɍɋ 004 / 2011 «Ɉ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ»;

  ɌɊ Ɍɋ 020/2011 «Эɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɚɹ 

ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ».

ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɚɦɵɟ ɩɨɥ-

ɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɞɥɹ ɧɚɞɟɠɧɨɣ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɢ  ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ 

ɫ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚ-

ɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 

ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɜ ɟɝɨ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɧɟ ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ 

ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɦɚɯ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨ-

ɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬ ɢ ɫɜɟɪɯɬɹɠɟɥɵɯ ɧɚ-

ɝɪɭɡɨɤ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ.
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Ɇɚɫɫɚ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɟ, ɤɝ 14

ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ, ɥɟɬ 5

*ɩɪɢ ɱɢɫɬɨɦ ɮɢɥɶɬɪɟ
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ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ

ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ
1 Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟ
2 Кɨɥɟɫɚ
3 ɇɚɫɚɞɤɚ
4 Ȼɚɤ (ɤɨɪɩɭɫ)
5 ɒɥɚɧɝ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ
6 Ɍɪɭɛɚ ɫɨɫɬɚɜɧɚɹ
7 ɋɟɤɰɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
8 ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ
9 Ɋɨɡɟɬɤɚ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ 
 ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ
10 Ɋɭɱɤɚ ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
11 Ɋɭɱɤɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ
12 Ɂɚɦɨɤ
13 ɒɥɚɧɝ ɫɥɢɜɧɨɣ
14 Кɨɥɟɫɨ
15 ȼɢɧɬ
16 Ɉɫɶ
17 ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ
18 Кɨɪɩɭɫ ɮɢɥɶɬɪɚ
19 Ɏɢɥɶɬɪ ɇȿɊȺ  

20 Ɏɢɥɶɬɪ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ
21 Ƚɧɟɡɞɨ
22 Ɇɟɲɨɤ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ

ɋɛɨɪɤɚ

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɛɨɪɤɟ, ɡɚɦɟɧɟ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɩɪɨ-
ɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢɡɞɟɥɢɢ.

ȿɫɥɢ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɧɟɫɟɧ ɜ ɨɬ-
ɚɩɥɢɜɚɟɦɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɫ ɭɥɢɰɵ ɢɥɢ ɢɡ ɯɨ-

ɥɨɞɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɪɚɫɩɚɤɨɜɵɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ 

ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɟɝɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 8 ɱɚɫɨɜ. ɉɵɥɟɫɨɫ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɨɤɪɭɠɚɸ-

ɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɨɥɟɫ:

  ɉɟɪɟɜɟɪɧɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ. 
  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɯ ɤɨɥɟɫɚ 2 

ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 1. 

  ɇɚ ɨɫɶ 16 ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɨɥɟɫɚ 14. 

  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɨɫɶ 16 ɜɢɧɬɚɦɢ 15. 

  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.

14

2

15

16

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ:

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɛɟɡ ɮɢɥɶɬɪɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ 

ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ!

  Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɞɜɚ ɡɚɦɤɚ 12 ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɡɚ ɪɭɱɤɭ 10 ɫɧɢɦɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7.

  ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɭɛɨɪɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɮɢɥɶɬɪ.

  Ⱦɥɹ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɢ (ɛɟɡ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɜɨɞɵ) 

ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ ɮɢɥɶɬɪɚ 18 ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ 

ɇȿɊȺ 19 ɢɥɢ ɮɢɥɶɬɪ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɨɜɵɣ 20.

  Ɍɚɤɠɟ ɩɪɢ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɟ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨ-

ɧɵ ɛɚɤɚ 4 ɧɚ ɝɧɟɡɞɨ 21 ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɦɟɲɨɤ 22.

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɛɟɡ ɦɟɲɤɚ ɩɪɢ ɫɭɯɨɣ 

ɭɛɨɪɤɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ! 

  ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɦɟɲɤɚ 22, 

ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ (ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɡɚ-

ɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɦɨɣ ɩɵɥɢ) ɦɟɧɹɣɬɟ ɟɝɨ ɧɚ 

ɧɨɜɵɣ.

  ɉɪɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɟ (ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜɨɞɵ) 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɨɜɵɣ 20. 

Ɇɟɲɨɤ ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ.
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  ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 

ɡɚ ɪɭɱɤɭ 10 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ 

ɞɜɚ ɡɚɦɤɚ 12.

  ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɣ ɩɪɟɞɨ-

ɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17 ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɦɟ-

ɳɚɥɫɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɮɢɥɶɬɪɚ 18 ɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ 

ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 ɧɚɯɨɞɢɥ-

ɫɹ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɢɥɶɬɪɚ 18.

4 21 22 18 20 17

  ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 

ɡɚ ɪɭɱɤɭ 10 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɞɜɚ 

ɡɚɦɤɚ 12. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɣ 

ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17 ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɥɫɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɮɢɥɶɬɪɚ 18 ɢ ɩɪɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 

ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɢɥɶɬɪɚ 18.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɝɨɮɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ :

  ȼɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɚɫ-
ɬɪɭɛ ɲɥɚɧɝɚ 5 ɜ ɝɧɟɡɞɨ 21 ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɦɨɤ 
(ɜɵɫɬɭɩ) ɧɚ ɪɚɫɬɪɭɛɟ ɲɥɚɧɝɚ 5 ɜɨɲɟɥ ɜ ɮɢɤ-
ɫɢɪɭɸɳɢɣ ɩɚɡ ɝɧɟɡɞɚ 21. 

  ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɲɥɚɧɝ 5 ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɢ-
ɜɚɥɫɹ, ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɧɟɦ ɧɢɱɬɨ ɧɟ ɦɟ-
ɲɚɥɨ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɟɪɟɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɲɥɚɧɝɚ 5.

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ

Ɍɪɟɯɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ:

  ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɚɹ (ɫɪɟɞɧɹɹ) ɩɨɡɢɰɢɹ – ɩɵɥɟɫɨɫ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧ;

  ɉɨɡɢɰɢɹ «I» – ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɤɥɸɱɟɧ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ 

ɨɬ ɮɚɤɬɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɤ 
ɪɨɡɟɬɤɟ 9;

  ɉɨɡɢɰɢɹ «II» ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɭɫɤɚ ɩɨɞ-

ɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ 9 ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, 

ɢ ɩɵɥɟɫɨɫ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟ-

ɤɭɧɞ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚɫɚɞɨɤ:

  ɇɚ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɲɥɚɧɝɚ 5 ɭɫɬɚɧɨ-

ɜɢɬɟ ɧɚɫɚɞɤɭ 3. Ɍɢɩ ɧɚɫɚɞɤɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɡɚ-

ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɛɨɪɤɢ. 

  Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɩɵɥɢ ɢɡ ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɦɟɫɬ, 
ɹɳɢɤɨɜ, ɲɤɚɮɨɜ, ɳɟɥɟɣ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɞɢ-

ɚɬɨɪɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɳɟɥɟɜɚɹ ɧɚɫɚɞɤɚ.

  Ⱦɥɹ ɫɭɯɨɣ ɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɚɞɤɚ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɧɚɫɚɞ-

ɤɚ ɫ ɳɟɬɢɧɨɣ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨɣ 

ɭɛɨɪɤɢ (ɫ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟɦ ɜɨɞɵ) ɝɥɚɞɤɢɯ ɩɨ-

ɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ.

  ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɞɥɢɧɵ 

ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ, ɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɲɥɚɧ-

ɝɚ 5 ɫ ɧɚɫɚɞɤɨɣ 3 ɱɟɪɟɡ ɬɪɭɛɭ ɫɨɫɬɚɜɧɭɸ 6.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ:

ɇɚ ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɪɨɡɟɬ-
ɤɚ 9 ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨ-

ɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɜɤɥɸɱɟ-

ɧɢɟɦ ɢɥɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦɨɝɨ 

ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ 9 ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ:

  ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ;

  ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɨ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵ-

ɲɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 
(ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɚ 1);

  ɜɢɥɤɚ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ 9 ɩɵɥɟɫɨɫɚ;

  ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧ-

ɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ (ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵ-

ɤɥɸɱɚɬɟɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ).

ɇɚ ɦɧɨɝɢɯ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ 

ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɩɵɥɟɫɛɨɪɧɢɤɚ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɩɵɥɟ-

ɫɨɫɭ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɩɟ-

ɪɟɯɨɞɧɢɤ ɞɥɹ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɩɚɬɪɭɛɤɚ ɲɥɚɧɝɚ 5 ɫ ɩɵ-

ɥɟɭɞɚɥɹɸɳɢɦ ɩɚɬɪɭɛɤɨɦ  ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ
Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢɦɟɟɬ ɩɨ-

ɜɨɪɨɬɧɵɟ ɤɨɥɟɫɚ 2 ɢ ɧɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɟ ɤɨɥɟɫɚ 14. 

ɉɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫ ɦɨɠɧɨ 

ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɪɭɱɤɭ 11. ɉɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫ ɧɟ-

ɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɲɧɭɪɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ.
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ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɟɦɤɟ ɢ ɭɩɚɤɨɜɤɟ
ɂɡɞɟɥɢɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɢ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨ-
ɜɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɨ ɝɨɞɧɵɦ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɂɡɞɟɥɢɟ ɭɩɚɤɨɜɚɧɨ ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ.

Ⱦɚɬɚ ɜɵɩɭɫɤɚ (ɱɢɫɥɨ, ɦɟɫɹɰ, ɝɨɞ)

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ
ɂɡɞɟɥɢɟ 

ȼɢɪіɛ 

Ԕұɪɚɥ

Ɇɨɞɟɥɶ 

Өɪɧɟɤ

Ɇɨɞɟɥɶ

№ ɢɡɞɟɥɢɹ
№ ȼɢɪɨɛɭ
Ԕұɪɚɥ №

Ɍɨɪɝɨɜɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ
Ɍɨɪɝіɜɟɥɶɧɚ ɨɪɝɚɧіɡɚɰіɹ 

ɋɚɭɞɚ ɦɟɤɟɦɟɫі
М.П.

Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ
Ⱦɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɭ 

ɋɚɬɭ ɭɚԕɵɬɵ

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɭ ɩɪɨɞɚɜɰɚ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ. ɋ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢ-
ɜɚɧɢɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧ ɢ ɫɨɝɥɚɫɟɧ. ɂɡɞɟɥɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɨ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɨ. 
ɉɪɟɬɟɧɡɢɣ ɤ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɧɟ ɢɦɟɸ.

Ԕұɪɚɥɞɵ ɫɚɬɵɩ ɚɥғɚɧɞɚ ɫɚɬɭɲɵɞɚɧ ԕұɪɚɥɞɵң ԕɚɠɟɬɬɿ ɫɚɩɚɫɵ ɦɟɧ ɠɢɵɧɬɵԕɬɵғɵɧ ɬɟɤɫɟɪɭɞɿ, ɫɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ 
ɤɟɩɿɥɞɟɦɟɥɿɤ ɬɚɥɨɧ ԕɚɠɟɬɬɿ ɬүɪɞɟ ɬɨɥɬɵɪɵɥғɚɧɞɵғɵɧɚ ɤөɡ ɠɟɬɤɿɡɿңɿɡ. Кɟɩɿɥɞɿɤ ɲɚɪɬɬɚɪɵ ɠəɧɟ ɤɟɩɿɥɞɿɤɬɿ ԕɵɡɦɟɬ 
ɤөɪɫɟɬɭɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɦ ɠəɧɟ ɤɟɥɿɫɬɿɦ. Ԕұɪɚɥ ɠɚɪɚɦɞɵ ɠəɧɟ ɬɨɥɵғɵɦɟɧ ɠɢɧɚԕɬɚɥғɚɧ ɤүɣɞɟ ԕɚɛɵɥɞɚɧғɚɧ. 
ɋɵɪɬԕɵ ɤөɪɿɧɿɫɿɧɟ ɧɚɪɚɡɵɥɵԕ ɛɿɥɞɿɪɦɟɣɦɿɧ.

ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɰɿ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɜɢɦɚɝɚɣɬɟ ɭ ɩɪɨɞɚɜɰɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɧɚɥɟɠɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɨɜɧɟɧɧɹ ɝɚɪɚɧɬɿɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ. Ɂ ɭɦɨɜɚɦɢ ɝɚɪɚɧɬɿʀ ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɝɚɪɚɧɬɿɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ 
ɨɡɧɚɣɨɦɥɟɧɢɣ ɿ ɡɝɨɞɟɧ. Іɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɜ ɫɩɪɚɜɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɭɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɟɬɟɧɡɿɣ ɞɨ 
ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɜɢɝɥɹɞɭ ɧɟ ɦɚɸ. 

ɉɨɞɩɢɫɶ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ
ɉіɞɩɢɫ ɩɨɤɭɩɰɹ

ɋɚɬɵɩ ɚɥɭɲɵ ԕɨɥɵ

Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ.

ɋɦ. ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 4 ɰɢɮɪɵ ɫɟɪɢɣɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ (ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ɦɦɝɝ)
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ɉɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨ-

ɜɚɬɶ (ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ) ɞɥɢɧɟ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɢɥɢ ɨɬ-
ɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.

ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɚɛɨɬɵ

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɛɨɪɤɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ .

  ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 

ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.

  ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «I»: 

ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ. Ⱦɚɣɬɟ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɵɥɟ-

ɫɨɫɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. 
ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵ-

ɥɟɫɨɫ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 

ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɜɢɥɤɭ 
ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.

ȿɫɥɢ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɛɵɥɚ 

ɜɵɹɜɥɟɧɚ, ɬɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɉɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɞɚɣɬɟ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ 

ɩɵɥɟɫɨɫɭ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 5 ɦɢ-

ɧɭɬ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨ-

ɪɨɧɧɟɝɨ ɡɚɩɚɯɚ: ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɧɨ ɫ ɩɪɢɪɚɛɨɬɤɨɣ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ȼɫɤɨɪɟ ɷɬɨɬ ɡɚɩɚɯ ɞɨɥɠɟɧ 

ɢɫɱɟɡɧɭɬɶ.

ɋɭɯɚɹ ɭɛɨɪɤɚ

  Ⱦɥɹ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ 

ɤɨɪɩɭɫ ɮɢɥɶɬɪɚ 18 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɮɢɥɶɬɪ 

19 ɢɥɢ 20, ɦɟɲɨɤ 22 ɢ ɧɚɫɚɞɤɭ. 
  ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢ ɧɚɱɧɢɬɟ ɭɛɨɪɤɭ. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɲɥɚɧɝɚ 5 

ɢ ɧɚɫɚɞɤɢ. Ʌɸɛɚɹ ɧɚɫɚɞɤɚ ɢ ɲɥɚɧɝ 5 ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɟɦɵɣ ɜɨɡɞɭɯ. 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ ɧɚɫɚɞɨɤ ɦɭɫɨɪɨɦ. 

ɉɪɢ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɟ ɜ ɩɵɥɟɫɨɫ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɜɫɚ-

ɫɵɜɚɬɶɫɹ ɜɥɚɝɚ.

  ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɦɟɲɤɚ 22.

ɍɛɨɪɤɚ ɜɨɞɵ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɥɚ (ɜɥɚɠɧɚɹ 

ɭɛɨɪɤɚ)

  Ⱦɥɹ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɥɶɬɪ 20 ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɚɫɚɞ-

ɤɭ. Ɇɟɲɨɤ 22 ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ.

  ɇɚɱɧɢɬɟ ɭɛɨɪɤɭ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨ-

ɹɧɢɟ ɲɥɚɧɝɚ 5 ɢ ɧɚɫɚɞɤɢ.

Ʌɸɛɚɹ ɧɚɫɚɞɤɚ ɢ ɲɥɚɧɝ 5 ɞɨɥɠɧɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɟɦɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɢ ɜɨɞɭ. ɇɟ 

ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ ɧɚɫɚɞɨɤ ɦɭɫɨɪɨɦ.

  ȼɨɞɚ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɛɚɤɟ 4. 

Кɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɜ ɛɚɤɟ 4 ɩɪɟɜɵɫɢɥ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɨ-

ɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17 ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɟɬ ɜɫɚɫɵ-

ɜɚɸɳɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɢ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚ-

ɟɬɫɹ. Эɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ ɩɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɡɜɭɤɚ 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɩɵɥɟɫɨɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɧɟɦɟɞɥɟɧ-

ɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɞɚ 

ɫɥɢɜɚɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢɡ ɛɚɤɚ 4, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɢɡɜɥɟɱɶ ɩɪɨɛɤɭ ɢɡ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɝɨɮɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɲɥɚɧɝɚ 13, ɩɪɨɫɭɲɢɜɚɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ. ɉɟɪɟɞ 

ɪɚɛɨɬɨɣ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ (ɩɪɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧ-

ɧɨɦ ɲɧɭɪɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ) 

ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17 ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɮɢɥɶɬɪɚ 18.

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 

  ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ.
  Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɜɵ-

ɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ (ɨɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 

ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ).

  ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 8 ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ «II». ɇɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ 

ɩɵɥɟɫɨɫ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɦɭɫɨɪ ɢ ɩɵɥɶ, ɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɜɲɢɟɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ.

  ɉɨɫɥɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɱɟ-

ɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɤɭɧɞ ɩɵɥɟɫɨɫ ɬɨɠɟ ɩɪɟɤɪɚ-

ɬɢɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ.
  ȿɫɥɢ ɜɚɲ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɦɟɟɬ ɦɨɳ-

ɧɨɫɬɶ ɦɟɧɶɲɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɚ ɫɢɧɯɪɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ (ɫɦ. 

ɬɚɛɥɢɰɭ 1), ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɟɪɟ-

ɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «I». ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɩɵɥɟ-

ɫɨɫ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɢ ɛɭɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɞɨ 

ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ (ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ 

ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɟ – ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) ɧɟɡɚɜɢ-

ɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɜɤɥɸɱɟɧ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɥɢ 

ɧɟɬ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɪɚɛɨɬɚ 

ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɫ ɦɚɥɨɦɨɳɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧ-
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ɬɨɦ ɢɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɤ ɨɬ-
ɞɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ (ɧɟ 

ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 9).

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ
ɉɨɦɧɢɬɟ! Ɂɚɫɨɪɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ 

ɮɢɥɶɬɪɵ ɡɚɦɟɬɧɨ ɫɧɢɠɚɸɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɛɨɪɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɥɨɦɤɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɟɝɨ ɮɢɥɶɬɪɨɜ ɨɬ 
ɩɵɥɢ ɢ ɦɭɫɨɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɭɬɟɣ ɢ ɝɥɚɡ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɨɬ 
ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɢ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ.

  ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ 
(ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ – ɧɟɣ-

ɬɪɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ), ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.

  Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɞɜɚ ɡɚɦɤɚ 12 ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɡɚ ɪɭɱɤɭ 10 ɫɧɢɦɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7.

ɉɨɫɥɟ ɫɭɯɨɣ ɭɛɨɪɤɢ:

  ɋɧɢɦɢɬɟ ɦɟɲɨɤ 22. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ  

ɦɟɲɤɚ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ ɧɨɜɵɦ;

  ɇɟ ɞɨɠɢɞɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɝɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɟɲɤɚ 

22, ɦɟɧɹɣɬɟ ɟɝɨ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɑɪɟɡ-
ɦɟɪɧɨɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɲɤɚ ɜɟɞɟɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɤɨɧ-

ɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɲɤɚ 22, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɜɫɚɫɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɭɫɨɪɚ;

  Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɧɢɦɢɬɟ ɫ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɢɥɶɬɪɚ 18  

ɮɢɥɶɬɪ ɇȿɊȺ 19 ɢɥɢ ɮɢɥɶɬɪ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɨɜɵɣ 

20 ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢɯ ɨɬ ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɢ;

  ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɪɨɞɭɣɬɟ 

ɫɧɹɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ  ɇȿɊȺ 19 ɫɠɚɬɵɦ ɜɨɡɞɭɯɨɦ 

ɢɡɧɭɬɪɢ ɧɚɪɭɠɭ;
  Ɏɢɥɶɬɪ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɨɜɵɣ 20 ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɦɵɬɶ 
ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɛɹɡɚ-

ɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɩɨɥɨɫɤɚɬɶ ɜ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɟ, ɨɬɠɚɬɶ 
ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɶ ɟɝɨ;

  ȿɫɥɢ ɜɵ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢ, ɱɬɨ ɨɞɢɧ ɢɡ ɮɢɥɶɬɪɨɜ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɢɥɢ ɧɟɩɪɢɝɨɞɟɧ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɟɝɨ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɨɜɵɦ;

  Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɛɚɤɚ 4 

ɨɬ ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɢ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɦɨɣɬɟ 

ɛɚɤ 4 ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɝɨ 

(ɧɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ) ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɟɳɟ ɪɚɡ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨ-

ɞɨɣ ɢ ɩɪɨɫɭɲɢɬɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ.

ɉɨɫɥɟ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ (ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜɨɞɵ):

  ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɥɢɬɶ ɜɨɞɭ ɢɡ ɛɚɤɚ 4;

  ɋɧɹɬɶ ɢ ɩɪɨɦɵɬɶ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɮɢɥɶɬɪ ɩɨɥɢɭɪɟɬɚ-
ɧɨɜɵɣ 20, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɭɲɢɬɶ ɟɝɨ;

  ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɵɦɵɬɶ ɛɚɤ 4 ɱɢɫɬɨɣ ɜɨ-

ɞɨɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɠɢɞɤɨɝɨ (ɧɟ ɚɛɪɚɡɢɜ-
ɧɨɝɨ) ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɟɳɟ ɪɚɡ 
ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɪɨɫɭ-
ɲɢɬɟ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ

  ɉɨɫɥɟ ɥɸɛɨɝɨ ɜɢɞɚ ɭɛɨɪɤɢ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17, ɜɧɭ-
ɬɪɟɧɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 

ɛɵɥɢ ɱɢɫɬɵɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɬɪɢɬɟ 

ɢɯ ɜɥɚɠɧɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɢɡ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɜɵ-

ɫɭɲɢɬɟ. ɉɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɷɬɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢ ɦɵɥɨ. 

Ɋɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.

  ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 

Ɂɚ ɪɭɱɤɭ 10 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɟɤɰɢɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 ɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɞɜɚ 

ɡɚɦɤɚ 12. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɣ 

ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɥɚɩɚɧ 17 ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɚɥɫɹ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɮɢɥɶɬɪɚ 18 ɢ ɩɪɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɟɤɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 7 ɧɚ ɛɚɤ 4 

ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɮɢɥɶɬɪɚ 18.

  ɉɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧ-

ɧɢɟ ɢ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚɫɚɞɨɤ, ɲɥɚɧɝɚ, 

ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɨɜ, ɩɚɬɪɭɛɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ., 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɜ ɢɯ ɨɬ ɩɵɥɟɫɨɫɚ. 

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɢɯ ɜɧɟɲɧɢɟ ɩɨ-

ɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɢɡ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ 

ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɟ. ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɩɨɬɨɤɨɦ 

ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ ɢ ɜɵɫɭɲɢɬɟ. ɉɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɷɬɢɯ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢ ɦɵɥɨ. ɉɨɦɧɢɬɟ, 

ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.

ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ

Ⱦɥɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢ ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɩɟ-

ɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɥɸɛɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɣ-

ɤɟ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

ɉɵɥɟɫɨɫ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ: ɩɪɢɜɨɞɧɵɟ ɪɟɦɧɢ, ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ-

ɧɵɟ ɛɥɨɤɢ, ɫɬɜɨɥɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɪɨɥɢɤɢ, 

ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɤɨɠɭɯɢ, ɰɚɧɝɢ, ɩɚɬɪɨɧɵ, ɩɨɞɨɲɜɵ, 

ɩɢɥɶɧɵɟ ɰɟɩɢ, ɩɢɥɶɧɵɟ ɲɢɧɵ, ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, 

ɲɢɧɵ, ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɳɟɬɤɢ, ɧɨɠɢ, ɩɢɥɤɢ, ɚɛɪɚɡɢ-

ɜɵ, ɫɜɟɪɥɚ, ɛɭɪɵ, ɥɟɫɤɚ ɞɥɹ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɢ ɬ.ɩ. 

ɡ) ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɢ 

ɜɧɟɫɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɢ) ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ɨɬ ɡɚɹɜɥɟɧ-

ɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɟ ɜɥɢɹɸɳɟɟ 

ɧɚ ɟɝɨ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɹ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 

ɤ) ɇɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜɫɤɪɵɜɚɜɲɢɣɫɹ ɢɥɢ ɪɟɦɨɧ-

ɬɢɪɨɜɚɜɲɢɣɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ 

ɜɧɟ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. ɉɨɥ-

ɧɵɣ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɫɟɪ-

ɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ zubr.ru.

5) ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɡɧɚɧɧɵɯ 
ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɤɨɦɩɚɧɢɢ ɁɍȻɊ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɦɨɧɬɚ 

ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɚ ɧɨ-

ɜɵɣ (ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɧɚ ɦɨɞɟɥɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟ-

ɧɢɹ). Ɂɚɦɟɧɟɧɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ ɩɟɪɟ-

ɯɨɞɹɬ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɚɧɢɢ. 

6) Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟ-

ɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɴ-

ɹɜɢɬɟ ɢɥɢ ɨɬɩɪɚɜɶɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ 
ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɜ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ (ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɣ 

ɫɩɢɫɨɤ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ 

zubr.ru) ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɩɪɢɥɨɠɢɜ ɡɚɩɨɥɧɟɧ-

ɧɵɣ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɣ ɞɚɬɭ 
ɩɨɤɭɩɤɢ ɬɨɜɚɪɚ ɢ ɟɝɨ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɩɟɪɟɞɚɧɧɵɣ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɜ ɱɚ-

ɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɩɨɞ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɟ ɩɨɞɩɚɞɚɟɬ. ȼɫɟ ɪɢɫɤɢ ɩɨ 

ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɢ ɩɟɪɟɫɵɥɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ 

ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɧɟɫɟɬ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

7) Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ, ɤɪɨɦɟ ɭɩɨɦɹɧɭɬɨɝɨ ɩɪɚɜɚ ɧɚ 

ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧ-

ɬɚ, ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚɲɟɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɟ ɩɨɞɩɚɞɚɸɬ. 

8) ɉɨɫɥɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɫ-
ɲɢɪɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɫɪɨɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɟ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɹɟɬɫɹ.

9) Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɝɭ-
ɥɹɪɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ 
ɌɈ ɪɚɜɧɚ ɫɪɨɤɭ ɫɥɭɠɛɵ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɭɝɨɥɶɧɵɯ ɳɟɬɨɤ.

10) ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5 ɥɟɬ.

ȼɈɁɆɈɀɇЫȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ ɂ ɆȿɌɈȾЫ ɂɏ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɩɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ

ɉɵɥɟɫɨɫ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɟɬɟɜɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɦɟɟɬ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ.

ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 8 
ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «II»

ȼ ɜɟɪɯɧɸɸ ɫɟɤɰɢɸ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 
ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɩɵɥɶ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɮɢɥɶɬɪ ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ 

ɧɚ ɧɨɜɵɣ

Ɂɚɦɟɬɧɨɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ

Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɮɢɥɶɬɪɚ, ɲɥɚɧɝɚ ɢɥɢ ɧɚɫɚɞɤɢ Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ, ɜɨɞɭ

ɉɟɪɟɩɨɥɧɟɧ ɛɚɤ Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɛɚɤ ɢɥɢ ɫɥɢɬɶ ɢɡ ɧɟɝɨ ɜɨɞɭ
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Ɇɵ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 

ɁɍȻɊ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ:
1) Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɭɬɟɦ ɛɟɫ-
ɩɥɚɬɧɨɝɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɢɧɫɬɪɭ-
ɦɟɧɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ 

ɫɪɨɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɤɚɡɚɧɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɞɟɮɟɤɬɚ-

ɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɥɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 

2) Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɩɨɤɭɩɤɢ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɟɪɜɵɦ ɜɥɚɞɟɥɶɰɟɦ. 

3) ɋɪɨɤ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɟɪɢɢ ɢ ɚɪ-
ɬɢɤɭɥɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚ-
ɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɤɭɩɤɢ.

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 36 ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ.

ɇɚ ɫɟɪɢɸ ɆȺɋɌȿɊ (ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɜɟɬ ɤɨɪɩɭɫɚ 

ɫɟɪɵɣ) ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɫɪɨ-

ɤɨɦ 3 ɝɨɞɚ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɬɨɥɶɤɨ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɩɪɢ-

ɦɟɧɟɧɢɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫɟɪɢɢ ɆȺɋɌȿɊ ɛɚɡɨɜɚɹ 

ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 1 ɝɨɞ ɫ ɞɚɬɵ ɩɪɨɞɚɠɢ.

ɇɚ ɫɟɪɢɸ ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅ (ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɰɜɟɬ 
ɤɨɪɩɭɫɚ ɫɢɧɢɣ) ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɚɹ ɝɚɪɚɧ-
ɬɢɹ ɫɪɨɤɨɦ 3 ɝɨɞɚ. Ⱦɥɹ ɫɟɪɢɢ ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅ 

ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɜɟɪɯɜɵɫɨɤɢɯ 
ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɤɫ-
ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ ɧɨɪɦɵ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 

ɜ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ». 

 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ
ɇɚ ɫɟɪɢɸ ɆȺɋɌȿɊ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧ-
ɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɫɪɨɤɨɦ ɧɚ 5 ɥɟɬ. Ɋɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧ-
ɬɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɛɵɬɨɜɨ-

ɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ zubr.ru.

ɇɚ ɫɟɪɢɸ ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ-
ɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ 5 ɥɟɬ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ zubr.ru. Ⱦɥɹ ɫɟɪɢɢ ɉɊɈ-

ɎȿɋɋɂɈɇȺɅ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨ-

ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɜɟɪɯ-
ɜɵɫɨɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ ɧɨɪɦɵ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ 

ɜ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ». 

Ɋɚɫɲɢɪɟɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɟɫɥɢ ɜɥɚɞɟɥɟɰ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4 ɧɟɞɟɥɶ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨ-

ɤɭɩɤɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ zubr.

ru ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɋɟɪɜɢɫ». Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɪɚɫɲɢ-

ɪɟɧɧɨɣ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɞ-

ɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬ-
ɤɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɡɚɩɪɚɲɢɜɚɟɦɵɯ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ. ɋɪɨɤɢ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɚ ɤɨɧ-

ɤɪɟɬɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ zubr.ru. 

4) Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ: 

ɚ) Ⱦɟɬɚɥɢ, ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɱɟɦɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ 

ɜɢɞɚɦ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɧɟ-

ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɷɬɢɦɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɢɡɧɨɫɚ. Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɢɦɟ-

ɸɳɢɣ ɩɨɥɧɭɸ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɪɟɫɭɪɫɚ, ɫɢɥɶɧɨɟ 

ɜɧɟɲɧɟɟ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ.

ɛ) ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟ-

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɜɨ ɜɪɟ-

ɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɫɪɟɞɵ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 
ɜ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɧɟɧɚɞɥɟɠɚ-

ɳɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ, ɧɟɧɚɞɥɟɠɚ-

ɳɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɭɯɨɞɚ. 

К ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟ-

ɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 

ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ 

ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɪɨɬɨɪɚ ɢ ɫɬɚɬɨɪɚ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ 

ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦ-

ɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɹ ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

ɜ) ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬ ɢ ɫɜɟɪɯɬɹɠɟɥɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

ɝ) ɇɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢ-
ɜɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɫɦɚɡɤɭ, ɩɪɨɦɵɜɤɭ. 

ɞ) ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɢ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɢɝɢ-
ɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ/ɱɚɫɬɹɦɢ ɁɍȻɊ. 

ɟ) ɇɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɬɪɟɳɢɧɵ, 

ɫɤɨɥɵ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɜɨɡ-
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɫɪɟɞ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɥɚɠ-

ɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɟɦ 

ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬ-
ɜɟɪɫɬɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, 

ɧɚɫɬɭɩɢɜɲɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 

ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɪɪɨɡɢɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ.

ɠ) ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɛɵɫɬɪɨɢɡɧɚɲɢɜɚɸɳɢɟɫɹ 

ɱɚɫɬɢ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ 

ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, 
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ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ ɭɯɨɞ ɡɚ  ɧɢɦ ɧɟ-

ɨɛɯɨɞɢɦ. Эɬɨ ɛɭɞɟɬ ɡɚɥɨɝɨɦ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɢɫɤɥɸɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ.

  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɧɢɹ ɩɵɥɢ, ɦɭɫɨɪɚ 

ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɹɯ.

  Ɂɚɦɟɧɹɣɬɟ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɮɢɥɶɬɪɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ 

ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ.

  Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɤɨɥɟɫɚ ɨɬ ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɢ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɧɚɦɨɬɚɜɲɟɝɨɫɹ ɜɨɪɫɚ, ɬɤɚɧɢ ɢ ɬ.ɩ.

  ɉɵɥɟɫɨɫ ɜɫɟɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ 
ɩɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ. ȼɫɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡɧɨɫɚ, ɩɨɪɟɡɚ ɢɥɢ ɤɚɤɨɝɨ ɥɢɛɨ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɟɦɟɞ-

ɥɟɧɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ
ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ȼɚɲɟɣ ɫɟɬɢ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ ɫɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 

ȼɵ ɝɨɬɨɜɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ.

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɤɥɸ-

ɱɢɬɟ ɟɝɨ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɞɚɣɬɟ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ 5 ɦɢ-

ɧɭɬ. ȿɫɥɢ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ȼɵ ɭɫɥɵɲɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ 

ɲɭɦ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɜɢɛɪɚɰɢɸ ɢɥɢ 

ɡɚɩɚɯ ɝɚɪɢ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 

ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ 
ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɩɪɟɠɞɟ 

ɱɟɦ ɛɭɞɟɬ ɧɚɣɞɟɧɚ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɚ ɩɪɢɱɢɧɚ ɧɟɢɫ-
ɩɪɚɜɧɨɫɬɢ.

Ɍɪɟɯɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 

ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɢ – ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧ.

ɉɵɥɟɫɨɫ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨɞɵ 

ɢ ɛɵɬɨɜɵɯ ɦɨɸɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣ-

ɬɟ ɟɝɨ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɫɨɥɟɣ, ɤɢɫɥɨɬ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɯ, 
ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɢ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ 

ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ.

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚ-

ɩɨɥɧɟɧɧɵɦ ɦɟɲɤɨɦ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɩɵɥɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟɤɪɵ-

ɬɵɦ ɩɨɩɥɚɜɤɨɜɵɦ ɤɥɚɩɚɧɨɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜɨɡɞɭɯɨ-

ɡɚɛɨɪɚ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ. ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ 

ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɪɨɯɨɞɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɱɟɪɟɡ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɟɞɟɬ ɤ ɟɝɨ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ 

ɢ ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɢɡɞɟɥɢɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɨɬ ɧɚɤɨɩɢɜ-
ɲɟɣɫɹ ɩɵɥɢ ɢ ɝɪɹɡɢ.

Ɋɨɡɟɬɤɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 2000 ȼɬ ɤɥɚɫ-
ɫɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ I ɩɨ ȽɈɋɌ 12.2.007.0-75.

Ⱦɥɹ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɞɟɥɚɣɬɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɞɥɹ ɟɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɤɚɱɢɜɚɟɦɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɜɵɯɨ-

ɞɢɬ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

ɇɟ ɧɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɢ ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɣɬɟ ɜɵɯɨɞɭ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡ ɢɡɞɟɥɢɹ.

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ. 
ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɡɚɝɪɹɡɧɟ-

ɧɢɹ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɢ ɬɨɤɨɩɪɨɜɨɞɹɳɢɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ-

ɦɢ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ ɬɹɧɭɳɢɯ ɢ ɢɡɝɢɛɚɸɳɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ.

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨɣ 

ɡɚɦɟɧɟ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.

ȼɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢɡ ɫɟɬɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɨ ɨɤɨɧ-

ɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ.

ɇɟ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ, ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɹɹ ɤɚɛɟɥɶ 
ɨɬ ɫɟɬɢ (ɜɵɧɢɦɚɹ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ).

ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɨɬ ɝɪɹɡɢ ɢ ɩɵɥɢ ɤɨɪɩɭɫ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɤɚɛɟɥɶ, ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ.

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɞɨɥɠ-

ɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɨɬ ɫɟɬɢ ɤɚɛɟɥɟ.

ɂɡɞɟɥɢɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.

ȼɫɟ ɪɟɦɨɧɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ.

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɢɫɩɪɚɜɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ, 
ɞɵɦɚ, ɨɝɧɹ, ɢɫɤɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ, 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɢ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-

ɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ȿɫɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɜɚɦ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɦ, ɧɟ-

ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ.

ȼ ɫɢɥɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɤɪɢɬɟ-

ɪɢɢ ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɹɜɧɨɣ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨ-

ɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ «ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ». ȿɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɟɱɧɟ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɢɥɢ ȼɵ ɧɟ ɫɦɨɝɥɢ 

ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɟɟ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɦ ɫɨ-

ɫɬɨɹɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

ɜɵɞɚɟɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ Ⱥɤɬɚ.
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ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɨɛɪɚɬɢ-

ɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɛɨɪɤɢ ɢ ɧɚɞɟɠ-

ɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ.

  ɇɟ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɯɨɞɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ.

  Ɋɚɛɨɬɭ ɫ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɧɚ ɭɫɬɨɣɱɢ-

ɜɨɣ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ɂɫɤɥɸɱɢɬɟ ɫɚɦɨɩɪɨ-

ɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɛɟɡ ɮɢɥɶɬɪɚ.

  ɇɟ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɡɚ ɲɧɭɪ 

ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɉɬɤɥɸɱɚɹ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɢ, ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ 
ɡɚ ɜɢɥɤɭ, ɧɨ ɧɟ ɡɚ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ.

  ɉɟɪɟɞ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɬ ɫɟɬɢ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ 

ɬɪɟɯɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 

ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ – ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧ.

  ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɡɚ 

ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɲɥɚɧɝ.
  ɒɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɜ ɭɞɚɥɟɧɢɢ ɨɬ 
ɝɨɪɹɱɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɨɦɨɤ, ɨɛɟ-

ɪɟɝɚɣɬɟ ɟɝɨ ɨɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ.

  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɤɪɭɩɧɵɯ ɩɨɫɬɨɪɨɧ-

ɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɨ ɜɯɨɞɧɵɟ ɢ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɤɚɧɚɥɵ.

  Ɋɚɛɨɬɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɫ ɩɟɪɟɤɪɵɬɵɦɢ ɤɚɧɚɥɚɦɢ 

ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. 

  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 

ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɛɨɥɟɟ 80 %.

  ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɨ ɯɨɪɨɲɟɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ ɢ ɫɜɨɛɨɞɟ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.
  ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɨɩɚɫɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ.
  Ⱦɟɬɢ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶ-
ɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ. Ɂɚɩɢɪɚɣɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚ ɡɚ-

ɦɨɤ. ɉɵɥɟɫɨɫ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɥɸɞɶɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ), ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɟɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɟɪɜɧɵɟ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɨɩɵɬɚ ɢ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ 

ɥɢɰɚɦɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɞɡɨɪ ɢɥɢ ɩɪɨɜɨ-

ɞɢɬɫɹ ɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɦ 

ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬ-
ɜɥɹɬɶ ɧɚɞɡɨɪ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɟɞɨɩɭɳɟ-

ɧɢɹ ɢɯ ɢɝɪ ɫ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ.

  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ.

  ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɡɚɦɟɧɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɥɢ ɱɢɫɬɤɟ 

ɩɵɥɟɫɨɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɤ ɩɵɥɟ-

ɫɨɫɭ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ 
ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɫɟɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɬɪɟɯɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚ-

ɬɟɥɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ  ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ – ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧ.

  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɵɥɟɫɨɫ, ɤɥɚɫɬɶ 
ɧɚ ɧɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.

   ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɩɵɥɟɫɨɫ ɛɟɡ ɩɪɢ-

ɫɦɨɬɪɚ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ, 

ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ, ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɟɝɨ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɢ.

  ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɱɢɫɬɢɬɶ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɩɵɥɟɫɛɨɪɧɵɣ 

ɦɟɲɨɤ ɢɥɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸ-

ɱɟɧɧɨɦ ɲɧɭɪɟ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɷɥɟɤɬɪɢ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢ-

ɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɢ.

  ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢ ɜɢɡɭ-
ɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɤɚɛɟɥɶ ɢ ɫɨɟɞɢ-

ɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ (ɝɨɮɪɨɲɥɚɧɝ, ɬɪɭɛɤɢ, 

ɫɦɟɧɧɵɟ ɧɚɫɚɞɤɢ) ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɢɞɢɦɵɯ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ.

  ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɵɥɟɫɨɫ ɫ ɩɨɜɪɟɠ-

ɞɟɧɧɵɦ ɲɧɭɪɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɡɥɚɦɢ. ȿɫɥɢ 

ɜɚɲ ɩɵɥɟɫɨɫ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɨɬɫɭɬ-
ɫɬɜɭɸɬ ɞɟɬɚɥɢ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɭɪɨɧɢɥɢ, ɩɨɜɪɟɞɢɥɢ, 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɰɟɧɬɪ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.
  ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ (ɩɨɞ ɤɨɠɭɯɚ-

ɦɢ, ɤɪɵɲɤɚɦɢ) ɱɚɫɬɹɦ ɢɡɞɟɥɢɹ.

  ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɩɪɢ 

ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɲɭɦɚ), ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ.

  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɛɥɢɡɢ ɥɟɝɤɨ ɜɨɫ-
ɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɝɨɪɸɱɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, 

ɝɚɡɨɜ, ɛɟɧɡɢɧɚ, ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɡɚɠɢɝɚɥɨɤ, 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ, ɤɪɚɫɨɤ ɧɚ ɦɚɫɥɹɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɝɚɡɚ, ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɢɥɢ ɜɡɪɵɜɱɚɬɨɣ 

ɩɵɥɢ ɭɝɥɹ, ɦɚɝɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɪɨɯɚ ɢɥɢ ɞɥɹ ɢɯ ɫɛɨ-

ɪɚ. ɂɫɤɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɟ ɩɚɪɨɜ ɢɥɢ ɩɵɥɢ. ɇɟ 

ɯɪɚɧɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɛɥɢɡɢ ɨɩɚɫɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ.
  ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ 

ɝɨɪɹɳɢɯ ɢɥɢ ɞɵɦɹɳɢɯɫɹ ɫɢɝɚɪɟɬ, ɫɩɢɱɟɤ 
ɢɥɢ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɩɟɩɥɚ.

  ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɜɪɟɞɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɚ-

ɪɚɦɢ ɢɥɢ ɩɵɥɶɸ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ 

ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɬɨɤɫɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.
  ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɚɝɪɟɫɫɢɜ-
ɧɵɯ, ɝɨɪɸɱɟ-ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ (ȽɋɆ), ɜɹɡɤɢɯ ɢ ɜɡɜɟ-

ɲɟɧɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ (ɷɦɭɥɶɫɢɣ, ɫɭɫɩɟɧɡɢɣ, ɦɚ-

ɫɬɢɤ, ɤɥɟɟɜ, ɩɨɛɟɥɨɤ, ɤɪɚɫɨɤ ɧɚ ɜɨɞɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ 

ɢ ɬ.ɩ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɦɚɡɵɜɚɸɳɟ – ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɯ 
ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɪɭɱɧɵɯ, 
ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɯ ɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɫɬɚɧɤɨɜ.
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  ɂɫɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜɥɚɝɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-

ɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɪɨɡɟɬɤɭ 
ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɵɥɟɫɨɫɚ.

  ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɜɢɥɤɟ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨ-

ɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ.

  ȼɨɥɨɫɵ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɩɚɥɶɰɵ ɢ ɬ. ɩ. 

ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɛɥɢɡɢ ɜɨɡɞɭɯɨɡɚɛɨɪ-

ɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ.

  Ɇɚɥɨɦɨɳɧɵɟ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ 

ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɠɚɪɚ ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.

  ɉɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɜɨɡɞɭɯɨɡɚɛɨɪ-

ɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɩɭɯɚ, ɜɨɥɨɫ ɢɥɢ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɞɪɭ-
ɝɨɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɩɨɬɨɤɭ ɜɨɡɞɭɯɚ.

  ɉɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɨɣ 

ɪɨɡɟɬɤɟ.

  ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɩɪɨɢɡ-
ɜɟɞɢɬɟ ɟɝɨ ɨɫɦɨɬɪ. ȿɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɱɚɫɬɢ ɨɬ-
ɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɢɥɢ ɩɪɢɲɥɢ ɜ ɧɟ-
ɝɨɞɧɨɫɬɶ, ɢɥɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɢ 

ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɨɬ ɫɟɬɢ. ɉɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɡɚɦɟɧɭ ɩɨ-
ɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ, ɜɵɲɟɞɲɢɯ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɱɚɫɬɟɣ, ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɤɭ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨ-
ɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɦɨɠɧɨ ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ.

  ɉɪɢ ɱɢɫɬɤɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɡɚɳɢɬɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ (ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ) 

ɢ ɝɥɚɡ (ɨɱɤɢ).

  ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ 

ɜ  ɪɚɛɨɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ 

ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ.

  ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧ-
ɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ. ȼɧɢɦɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɜɫɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟ-
ɦɵɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɩɵɥɟɫɨɫɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ.

  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɣ ɞɨ-

ɩɭɫɬɢɦɭɸ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɵɥɟɫɨɫɚ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ 1).

  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚɬɶ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɪɚɫɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɵɥɟɫɨɫɟ, ɟɫɥɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɩɨɞɤɥɸ-

ɱɚɟɦɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɧɟɟ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ.
  ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɪɚɡɦɨɬɚɣɬɟ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ.

  ɋɥɢɜ ɜɨɞɵ ɢɡ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ 

ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ.

  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɪɟɤɨ-

ɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɜɫɟ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɧɢɦ.

  ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɲɥɚɧɝ ɢ ɲɧɭɪ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨ-

ɯɨɞɚɯ.

  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɜ ɪɚɡɨ-

ɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ.

ɍɫɥɨɜɢɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ
ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟ-

ɧɢɹ ɫɭɯɨɟ ɢ ɱɢɫɬɨɟ.

ɏɪɚɧɢɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɜɧɟ ɩɪɟɞɟɥɚ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟ-

ɬɟɣ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɵɥɟɫɨɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨ-

ɫɬɢ ɢ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ.

ɉɟɪɟɞ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɞɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ 

ɫ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɲɥɚɧɝ 5, ɧɚɫɚɞɤɢ. ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɩɵɥɟ-

ɫɨɫ ɫ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɦ ɦɭɫɨɪɨɦ ɦɟɲɤɨɦ .

Ⱦɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɢɟ ɪɚɫ-
ɫɬɨɹɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɜɨɞɫɤɭɸ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɭɩɚɤɨɜ-
ɤɭ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟ ɢ ɭɩɚɤɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ 
ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧ ɛɵɥ ɭɩɚɤɨɜɚɧ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɨɤɭɩɤɟ.

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɭɣɬɟ ɩɵɥɟɫɨɫ ɜ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɢ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɟɦ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨ ɝɪɭ-
ɡɨɜɨɦɭ ɨɬɫɟɤɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ.

ɉɵɥɟɫɨɫ ɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ 

ɢ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɟ ɪɟɦɨɧɬɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɚɜɚɬɶ 
ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɟɦɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. 
ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɜɵɲɟɞɲɟɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɨɛɨɪɭɞɨ-

ɜɚɧɢɟ ɜ ɛɵɬɨɜɵɟ ɨɬɯɨɞɵ!

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ
Ɇɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɚɛɨɬɢɦɫɹ ɨɛ ɭɥɭɱɲɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚɲɢɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ, 
ɟɫɥɢ ɭ ȼɚɫ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɧɚɪɟɤɚɧɢɹ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɪɨ-

ɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɩɨɠɚɥɭɣ-

ɫɬɚ, ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɁɍȻɊ 

ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɟ ɧɚ ɚɞɪɟɫ:zubr@zubr.ru.

Ⱦɚɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɨɤɭ-
ɩɚɬɟɥɹ ɧɚ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ, ɜɵɬɟɤɚɸɳɢɟ ɢɡ ɞɨɝɨɜɨɪɚ 

ɤɭɩɥɢ-ɩɪɨɞɚɠɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɡɚɤɨɧ-

ɧɵɟ ɩɪɚɜɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ.


