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ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ 
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Ɉɛɳɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
 

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɫɬɨɥɚ 
 

 
ɇɚɤɥɨɧ ɫɬɨɥɨɜ 

Ⱦɢɫɤ: 254x416 ɦɦ 

Ʌɟɧɬɚ: 187x355 ɦɦ 
 

ɜɧɢɡ 45°, ɜɜɟɪɯ 20° 

 

ɉɚɡɵ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɯ ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ 9,5x19 ɦɦ 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɞɢɫɤɚ 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɢɫɤɚ 

305 ɦɦ 

1960 ɨɛ/ɦɢɧ 

Ɋɚɡɦɟɪɵ ɩɥɢɬɵ  
Ɋɚɡɦɟɪɵ ɥɟɧɬɵ  
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɥɟɧɬɵ 

159x375 ɦɦ 
152x1214 ɦɦ 
14,48 ɦ/ɫ 

Ƚɚɛɚɪɢɬɵ ɫ ɩɥɢɬɨɣ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
(Ƚ, ɒ, ȼ) 

475x400x1437 ɦɦ 

Ƚɚɛɚɪɢɬɵ ɫ ɩɥɢɬɨɣ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
(Ƚ, ɒ, ȼ) 
Ɇɚɫɫɚ  

637x400x1075 ɦɦ 

 

  90Kg 

 

 

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 
- ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
- Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɬɚɧɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 
- ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɭɫɜɨɢɬɶ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ ɤ ɫɬɚɧɤɭ ɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɹɦ. 
ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɬɚɧɤɚ: 
- ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɜ ɫɵɪɵɯ ɢ ɫɥɚɛɨɨɫɜɟɳɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. 
- ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɤ ɩɨɥɭ. 
- ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ. 
ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
«OFF» (ȼɕɄɅ). 
 

ɉɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɬɚɧɤɚ: 

- ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɨ ɫɧɹɬɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹɦɢ. 
- ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɫ ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɳɢɬɤɚɦɢ (ɫɦ. ANSI Z87.1) 
- ɇɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
- Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɬɟɥɚ. ɉɨɬɟɪɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɸ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ ɜ ɫɬɚɧɨɤ. 
- ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫɬɚɧɨɤ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ. 
- Ɉɬɤɥɸɱɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ.  
ɉɪɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɫɬɚɧɤɚ: 
- ɉɟɪɟɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
- ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 
Ʌɢɰɨ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɸɳɟɟ ɫɬɚɧɨɤ ɧɟɫɟɬ ɩɨɥɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɌȻ. 



 

 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɨɬ ɫɬɚɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ. ɉɪɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɥɭɱɲɢɯ ɩɨ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɚɫɬ 
ɧɭɠɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɨ. Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɭɱɢɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɫɬɚɧɤɟ. ɉɟɪɫɨɧɚɥ ɨɛɹɡɚɧ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɭɫɜɨɢɬɶ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɞɩɢɫɹɯ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɦɟɪɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
Ɉɛɳɢɟ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
1. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. Ɉɱɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɞɚɪɨɩɪɨɱɧɵɦɢ, 
ɢɦɟɬɶ ɛɨɤɨɜɵɟ ɳɢɬɤɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ANSI Z87.1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɨɱɤɨɜ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ANSI Z87.1 ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɝɥɚɡ. 
2. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚɞɟɜɚɬɶ 
ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢɥɢ ɧɨɫɢɬɶ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ 
ɫɬɚɧɤɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ ɫɩɟɰɨɛɭɜɶ (ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ 
ɩɨɞɨɲɜɟ). 
3. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. ɇɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɚɞɟɧɢɸ ɜ ɫɬɚɧɨɤ ɢɥɢ ɡɚɯɜɚɬɭ 
ɨɞɟɠɞɵ ɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɤ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɸ ɜ ɫɬɚɧɨɤ. 
4. Ɉɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɜɨɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɫɨ ɫɧɹɬɵɦɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹɦɢ. 
5. ɂɡɛɟɝɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɜ ɫɵɪɵɯ 
ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ 
ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ. 
6. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɨɪɸɱɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ 
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. 
7. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ. ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ ɩɭɫɤɨɜɨɣ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «OFF» (ȼɕɄɅ). 
8. ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɫɬɚɧɨɤ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ. ȿɫɥɢ ɫɬɚɧɨɤ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɬɨ ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɤɥɸɱɟɧ. 
9. ɉɟɪɟɞ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢɥɢ ɫɦɟɧɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɤɥɸɱɚɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
10. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɫɬɚɧɤɚ. ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɪɢ ɫɦɚɡɤɟ ɢ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. Ɇɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ. ɗɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɚɧɧɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɞɟɥɚɟɬ ɫɬɚɧɨɤ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ. 
11. ɋɬɚɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧ ɤ ɩɨɥɭ. 
12. Ɉɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɚɹ ɞɟɬɚɥɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ. Ⱦɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɚɠɢɦɵ ɢɥɢ ɬɢɫɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɣ ɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ, 
ɱɟɦ ɪɚɛɨɬɚ ɪɭɤɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɚɟɬ ɪɭɤɢ. 
13. ɇɟ ɭɞɚɥɹɬɶ ɨɩɢɥɤɢ ɫ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɫɬɚɧɤɚ. 
14. ɋɨɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ. Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɫɥɭɠɢɬ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɚɜɚɪɢɣ. 
15. ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɚɥɢɬɶ ɫ ɧɟɝɨ ɜɫɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ. 
16. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
17. ɉɪɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ. 
18. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɪɭɤɢ ɧɚ ɜɢɞɭ ɢ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɪɟɠɭɳɢɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. 



 

 

19. ȼɫɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɡɨɧɵ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɦɤɢ, ɪɭɛɢɥɶɧɢɤɢ, ɤɥɸɱɢ ɫɬɚɪɬɟɪɚ). 
20. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɫɤɨɧɚɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ – ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ  
Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ ɢ ɦɟɫɬɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ. 
Ɂɚɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: Ⱦɥɹ ɰɟɩɟɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɪɨɛɨɤ ɞɢɚɦɟɬɪ ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. ɑɬɨɛɵ ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɩɨɬɟɪɢ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɢ ɩɪɨɝɚɪ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɜɟɬɜɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɚɛɥɢɰɟɣ: 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɯ 
ɫɬɚɧɤɨɜ  
ɒɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ. ɂɫɤɪɵ 
ɢ ɱɚɫɬɢɰɵ ɩɵɥɢ, ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɟ ɞɢɫɤɨɦ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɩɪɢ 
ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɤɨɠɟɣ ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɞɵɯɚɧɢɢ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɬɚɤɢɯ ɬɪɚɜɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 
1. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. Ɉɱɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɞɚɪɨɩɪɨɱɧɵɦɢ, 
ɢɦɟɬɶ ɛɨɤɨɜɵɟ ɳɢɬɤɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ANSI Z87.1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɨɱɤɨɜ, ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ANSI Z87.1 ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɝɥɚɡ. 
2. ɇɚɞɟɜɚɬɶ ɤɨɠɚɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɤɨɠɚɧɵɟ ɮɚɪɬɭɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɛɭɜɶ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɭɱɧɵɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ. 
3. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɛɨɪɚ ɩɵɥɢ. Ɉɩɟɪɚɬɨɪ ɨɛɹɡɚɧ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ. 
4. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɨɪɸɱɢɦɢ (ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɩɚɫɧɵɦɢ) ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɬɚɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
5. ɇɟ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɤ ɞɢɫɤɭ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ. 
6. ɉɟɪɟɞ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɟɦ ɜɵɠɞɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɧɚɛɨɪɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ ɧɚ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟ, ɛɢɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɱɭɸ 
ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɢ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ. 
7. Ⱥɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɞɢɫɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ ɫɪɟɞɨɣ. 
Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 35 - 50%, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɛɵɬɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 15 - 27ºɋ. ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɨɬɤɚɡɭ ɞɢɫɤɚ. 
8. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. Ⱦɢɫɤ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɨɪɟɡɨɜ, 
ɜɦɹɬɢɧ, ɜɢɞɢɦɵɦ ɢɡɧɨɫɨɦ ɢ ɩɪɨɱɢɦɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɡɚɦɟɧɟ. 
9. ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɨɜɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɟɝɨ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɭ. 
10. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɩɨɪɵ ɞɥɹ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɢ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɢ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɢɥɢ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɸ 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬ ɞɢɫɤɚ. 
11. Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɨɛɭɜɶ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ANSI Z41.1. 
12. Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɲɭɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɋɂɁ. 



 

 

 
 

 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɬɪɟɛɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɛɪɚɡɢɜɨɜ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɱɢɫɬɨɬɵ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɭ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɚ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɨɦ 
ɩɨ ɧɭɠɧɨɣ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɢ ɢ ɤɥɚɫɫɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɹɝɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɞɟɪɟɜɨ, ɩɥɚɫɬɢɤ ɢ ɬ.ɞ.) ɬɚɤɢɟ ɫɬɚɧɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ «ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɦɢ». ɉɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɬɜɟɪɞɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɱɭɝɭɧɚ, ɫɬɚɥɢ ɢ 
ɬ.ɞ.) ɬɚɤɢɟ ɫɬɚɧɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ «ɬɨɱɢɥɶɧɵɦɢ». ɋɥɨɜɨ «ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ» ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, ɛɨɥɟɟ ɢɥɢ ɦɟɧɟɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɬɚɧɤɚɦ, 
ɧɨ ɧɟ ɤ ɬɢɩɭ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɣ ɨɬɞɟɥɤɢ. 
ɉɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɬɚɧɤɚ ɧɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɞɜɭɯ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ.  
 

Ʌɟɧɬɨɱɧɵɣ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɨɤ 
ɒɥɢɮɨɜɚɥɶɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɢ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ ɞɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɥɟɧɬɵ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɦɟɳɟɧɢɹ 
ɥɟɧɬɵ». 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɥɟɧɬɵ  
ɍɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɬɨɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 20° ɜɜɟɪɯ ɢ 45° ɜɧɢɡ. Ⱦɥɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɢ ɪɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɨɞɧɚ 
ɪɭɤɨɹɬɤɚ. 
ɂɦɟɸɬɫɹ ɞɜɚ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: ɧɚ 90º (ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ ɩɥɢɬɟ) ɢ ɧɚ 45º ɜɧɢɡ (ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 90º + 45º ɢɥɢ 
ɜ ɨɛɳɟɦ 135º). 
Ⱦɥɹ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɬɨɥɚ: 

1. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɛɨɤɭ ɫɬɨɥɚ. 
2. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢ ɲɤɚɥɭ, ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɥɸɛɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ 20º ɜɜɟɪɯ ɢ 
45º ɜɧɢɡ. 
3. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ. 
Ɍɨɱɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ ɜ 45º: 
1. Ɉɬɤɢɧɭɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɫɤɨɛɭ (Ɋɢɫ. 20). 
2. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ. 
3. ɉɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɫɬɨɥ ɞɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɨ ɫɤɨɛɨɣ. 
4. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 1: Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɬɨɥɚ ɥɟɧɬɵ 
 

 



 

 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉȿɊȿȾ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɈɃ ɇȺɄɅɈɇȺ ɋɌɈɅȺ ɈɌɄɅɘɑɂɌɖ 
ȾȼɂȽȺɌȿɅɖ. ɁȺɉɊȿɓȺȿɌɋə ȼɕɉɈɅɇəɌɖ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɍ ɇȺ ɊȺȻɈɌȺȻɘɒȿɆ 
ɋɌȺɇɄȿ. 
 

ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɝɨɥ 
Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɨɞɩɪɭɠɢɧɟɧɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɚɥɭ ɞɥɹ 
ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɢ ɪɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ. 
ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤɨɹɬɤɢ: 

1. ɉɨɬɹɧɭɬɶ ɧɚɪɭɠɭ ɩɪɨɬɢɜ ɩɪɭɠɢɧɵ. 
2. ɉɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
3. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɢ ɩɪɭɠɢɧɚ ɜɟɪɧɟɬ ɟɟ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɥɟɧɬɵ 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɭɸ ɥɟɧɬɭ ɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɢɥɢ ɩɨɞ ɥɸɛɵɦ 
ɧɭɠɧɵɦ ɭɝɥɨɦ. ɑɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɵɫɬɪɵɣ ɩɟɪɟɜɨɞ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɠɟɫɬɤɢɣ ɭɩɨɪ. 
ɉɟɪɟɜɨɞ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: 

1. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ (ɩɨɞ ɤɪɵɲɤɨɣ ɨɫɢ). 
2. ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɟɧɬɵ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɨ ɭɩɨɪɚ. 
3. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɨɫɢ. 
ɉɟɪɟɜɨɞ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: 

1. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ. 
2. ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɟɧɬɵ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɨ ɭɩɨɪɚ (Ɋɢɫ. 3). 
3. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɨɫɢ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɭɝɥɚ: 

1. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ. 
2. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ, ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɭɝɨɥ. 
3. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɚ ɛɨɥɬɚ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɨɫɢ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 2: Ȼɨɥɬɵ-ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɥɟɧɬɵ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ɋɢɫ. 3: Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɥɟɧɬɵ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ (ɫɬɨɥ ɫɧɹɬ). ɋɬɨɥ ɦɨɠɧɨ ɫɧɹɬɶ, ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢɥɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞ ɧɭɠɧɵɦ ɭɝɥɨɦ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 
 



 

 

 
 

 
 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉȿɊȿȾ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɈɃ ɇȺɄɅɈɇȺ ɋɌɈɅȺ ɈɌɄɅɘɑɂɌɖ 
ȾȼɂȽȺɌȿɅɖ. ɁȺɉɊȿɓȺȿɌɋə ȼɕɉɈɅɇəɌɖ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɍ ɇȺ ɊȺȻɈɌȺȻɘɒȿɆ 
ɋɌȺɇɄȿ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ɋɢɫ. 4: Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ 
 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ 
1. Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ ɩɨɞ ɫɬɨɥɨɦ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɧɰɟ (Ɋɢɫ. 4.) 
2. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɢ ɲɤɚɥɭ, ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɥɸɛɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ 20º ɜɜɟɪɯ ɢ 
45º ɜɧɢɡ. 
3. Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪɚ ɩɨɞ ɫɬɨɥɨɦ. 
 

 

 ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉȿɊȿȾ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɈɃ ɇȺɄɅɈɇȺ ɋɌɈɅȺ ɈɌɄɅɘɑɂɌɖ 
ȾȼɂȽȺɌȿɅɖ. ɁȺɉɊȿɓȺȿɌɋə ȼɕɉɈɅɇəɌɖ ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄɍ ɇȺ ɊȺȻɈɌȺȻɘɒȿɆ 
ɋɌȺɇɄȿ. 

 

ɉɨɜɨɪɨɬɧɵɣ ɫɟɝɦɟɧɬ 
ɉɨɜɨɪɨɬɧɵɣ ɫɟɝɦɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɨɱɧɵɯ ɭɝɥɨɜ ɧɚ ɡɚɝɨɬɨɜɤɚɯ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɢɫɤɚ ɢɥɢ ɥɟɧɬɵ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɲɚɛɥɨɧɚ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɭɝɨɥ. ɇɨ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɬɨɥɚ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɫɬɨɥɚ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɭɝɥɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɝɥɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɬɨɱɧɨɫɬɶ 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɬɚɧɤɚ ɩɭɬɟɦ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ ɛɪɚɤɨɜɚɧɧɨɣ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɱɢɫɬɨɜɭɸ ɲɥɢɮɨɜɤɭ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɞɟɬɚɥɢ. 
1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɭɝɨɥ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɲɤɚɥɭ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ. 
2. ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɣ ɫɟɝɦɟɧɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɩɨɪɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɧɟ ɞɜɢɝɚɥɚɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɹ. 
3. ɉɪɢɥɨɠɢɬɶ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɢ ɫɞɜɢɧɭɬɶ ɟɟ ɜɞɨɥɶ ɨɩɨɪɧɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤ ɞɢɫɤɭ ɢɥɢ ɥɟɧɬɟ (Ɋɢɫ. 5). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 5: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ  
 

Ɍɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ  
Ɂɚɦɟɧɚ ɥɟɧɬɵ 

1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. ȿɫɥɢ ɫɬɚɧɨɤ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɬɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɫɬɚɧɨɤ ɠɟɫɬɤɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ ɫ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɪɨɛɤɨɣ, ɬɨ ɫɧɹɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɰɟɩɶ. 
2. ɋɧɹɬɶ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɢ ɤɪɵɲɤɭ (Ɋɢɫ. 6). 
3. ɋɧɹɬɶ ɛɨɤɨɜɨɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɫɬɨɥɚ. 
4. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ 
(Ɋɢɫ. 7). ȿɫɥɢ ɪɭɤɨɹɬɤɚ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, ɬɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɞɚɧɧɨɦ 
ɪɚɡɞɟɥɟ. 
5. ɋɧɹɬɶ ɥɟɧɬɭ. 
6. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɚɥɢɤɢ ɢ ɩɥɢɬɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢɡɧɨɫɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ. 
7. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɩɥɢɬɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɟɣɤɢ. ɉɥɢɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɨɡɜɵɲɚɬɶɫɹ ɧɚ 1/32” 
(0,0,794 ɦɦ) ɧɚɞ ɜɚɥɢɤɚɦɢ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɢɥɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɩɥɢɬɵ» ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
«ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɫɬɚɧɤɚ». 
8. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɚɥɢɤɢ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɥɚɛɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. 
ɍɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɥɚɛɢɧɭ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɡɚɬɹɧɭɜ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɜ ɞɟɬɚɥɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 
9. ɇɚɬɹɧɭɬɶ ɧɨɜɭɸ ɥɟɧɬɭ ɧɚ ɜɚɥɢɤɢ ɢ ɩɥɢɬɭ. 
10. ȼɪɚɳɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, ɩɨɤɚ ɥɟɧɬɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ 
ɪɚɫɩɪɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɩɥɢɬɟ. 
11. ɉɪɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜɚɥɢɤɢ ɜɪɭɱɧɭɸ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. 
ɇɈɊɆȺɅɖɇɕɃ ɏɈȾ ɋɌȺɊɈɃ ɅȿɇɌɕ ɇȿ ȽȺɊȺɇɌɂɊɍȿɌ ɇɈɊɆȺɅɖɇɈȽɈ ɏɈȾȺ 
ɇɈȼɈɃ ɅȿɇɌɕ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɦɟɧɵ ɥɟɧɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɟɟ ɫɦɟɳɟɧɢɟ. 
12. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ: 
12.1. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
12.2. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. 
12.3. Ɂɚɩɭɫɤɚɹ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɥɟɧɬɭ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɜɚɥɢɤɨɜ ɢ ɩɥɢɬɵ. Ⱦɥɹ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɜɩɪɚɜɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ 
ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. Ⱦɥɹ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɜɥɟɜɨ 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. 



 

 

 
 

12.4. ɉɨɫɥɟ ɝɪɭɛɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɬɨɧɤɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. 
12.5. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. 
12.6. ɉɨɫɥɟ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɛɟɫɬɨɱɢɬɶ ɟɝɨ, ɤɚɤ 
ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ ɜ ɒɚɝɟ 1. 
13. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɨɥ, ɛɨɤɨɜɨɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɢ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɜ 
ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɒɚɝɚɦ 3 ɢ 2. 
14. ȼɧɨɜɶ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɟɝɨ ɜ ɪɚɛɨɬɭ. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 6: Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɜɟɪɯɧɟɣ ɤɪɵɲɤɢ 
 

 

Ɋɢɫ. 7: Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ (ɞɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɤɪɵɲɤɚ ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ).  

 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ 
ɏɨɬɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɛɨɪɚ ɩɵɥɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢɧɬɟɪɜɚɥɵ ɦɟɠɞɭ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɧɨ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɩɵɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɢɫɬɤɢ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. ɑɟɦ ɞɨɥɶɲɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɬɟɦ ɱɚɳɟ 
ɬɚɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ. 
Ʉɚɤ ɭɠɟ ɭɩɨɦɢɧɚɥɨɫɶ ɜ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦ ɪɚɡɞɟɥɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ 
ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ/ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ: 
1. ɋɧɹɬɶ ɥɟɧɬɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɩɨ ɡɚɦɟɧɟ ɥɟɧɬɵ, ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɟɪɯɧɸɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɥɟɧɬɵ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ. 
2. ɂɡɜɥɟɱɶ ɞɜɟ ɲɩɨɧɤɢ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ ɥɟɧɢɜɰɚ, ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɫɦɚɡɚɬɶ. 



 

 

 
 

3. ɋɨɛɪɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɥɟɧɬɵ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. ɋɧɹɬɶ ɫɬɚɪɵɣ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɣ ɞɢɫɤ. 
3. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɨɞɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɢɝɪɨɢɧ ɢɥɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ 
ɧɟɝɨɪɸɱɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɶ, ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɩɥɟɧɤɢ ɩɪɢ ɜɵɫɵɯɚɧɢɢ. 
4. Ɉɬɬɹɧɭɬɶ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɩɨɞɥɨɠɤɢ ɨɬ ɧɨɜɨɝɨ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 
5. Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɧɨɜɵɣ ɞɢɫɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɬɨɱɧɨ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɩɪɢɜɨɞɧɨɝɨ 
ɞɢɫɤɚ (Ɋɢɫ. 8). 
6. ɉɨɫɥɟ ɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɞɚɥɢɬɶ ɨɫɬɚɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɩɨɞɥɨɠɤɢ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɚɬɶ 
ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɣ ɞɢɫɤ ɤ ɩɪɢɜɨɞɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɤɥɟɟɜɨɝɨ ɫɥɨɹ. 
7. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 8: ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɨɜɨɝɨ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ 
 

Ɂɚɦɟɧɚ ɤɥɢɧɨɜɨɝɨ ɪɟɦɧɹ. 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. ɋɧɹɬɶ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ (Ɋɢɫ. 9) ɢ ɫɬɨɥ ɞɢɫɤɚ. 
3. ɋɧɹɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɬɨɥɚ (Ɋɢɫ. 10). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ɋɢɫ. 9: ɋɴɟɦ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɪɟɦɧɹ 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 10: Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ 
 

3. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɛɨɥɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɫɤɨɥɶɡɢɬɶ ɩɨ ɨɩɨɪɟ. 
4. ɋɧɹɬɶ ɪɟɦɟɧɶ ɫɨ ɲɤɢɜɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
5. ɋɧɹɬɶ ɬɪɢ ɦɨɧɬɚɠɧɵɯ ɛɨɥɬɚ ɨɩɨɪɵ, ɡɚɬɟɦ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɛɨɥɬ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɫɬɚɧɢɧɟ (Ɋɢɫ. 11). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ɋɢɫ. 11: ɉɨɜɨɪɨɬ ɫɬɚɧɤɚ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɛɨɥɬɨɜ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɤɚ.  
 

6. ɋɧɹɬɶ ɞɜɚ ɛɨɥɬɚ ɩɨɞ ɥɢɬɨɣ ɫɬɚɧɢɧɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɹɬ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɞɢɫɤɚ ɤ ɫɬɚɧɢɧɟ 
(Ɋɢɫ. 11). 
7. ɑɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɢ ɞɢɫɤɚ ɧɚɣɬɢ ɢ ɫɧɹɬɶ ȾȼȺ ɡɚɠɢɦɧɵɯ ɜɢɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɤɪɟɩɹɬ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɞɢɫɤ ɤ ɨɫɢ. Ɉɞɢɧ ɡɚɠɢɦɧɨɣ ɜɢɧɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɲɩɨɧɤɭ, ɞɪɭɝɨɣ - ɫɚɦ ɜɚɥ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɨɛɚ. 



 

 

 

 
Ɋɢɫ. 12: Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɠɢɦɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɹɬ ɞɢɫɤ ɤ ɨɫɢ 

 

8. ɂɡɜɥɟɱɶ ɞɢɫɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟɦ ɢɡ ɫɬɚɧɤɚ (Ɋɢɫ. 13). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 13: ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɤɚ ɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ. 
 

9. Ɍɟɩɟɪɶ ɦɨɠɧɨ ɫɧɹɬɶ ɤɥɢɧɨɜɨɣ ɪɟɦɟɧɶ ɫ ɩɪɢɜɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɰɚ. 
10. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɨɜɵɣ ɪɟɦɟɧɶ ɧɚ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɲɤɢɜ. 
11. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɢɫɤ ɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
12. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɨɥɬɵ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
13. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɞɢɫɤ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɜɵɫɬɭɩɚɥ ɧɟ ɛɨɥɟɟ, ɱɟɦ ɧɚ 1/16” (1,59 ɦɦ) 
ɧɚɞ ɫɬɨɥɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɨɛɚ ɡɚɠɢɦɧɵɯ ɜɢɧɬɚ, ɜɫɬɚɜɢɜ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ ɜ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɫɬɚɧɢɧɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɤɚ. 
14. ɉɨɜɟɪɧɭɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɟɝɨ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɤɪɟɩɟɠɧɵɦɢ ɛɨɥɬɚɦɢ. 
15. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɟɦɟɧɶ ɧɚ ɧɢɠɧɢɣ ɲɤɢɜ. 
16. ɇɚɬɹɧɭɬɶ ɪɟɦɟɧɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɟɝɨ ɫɟɪɟɞɢɧɭ, ɯɨɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
ɨɞɧɨɣ ɲɢɪɢɧɵ ɪɟɦɧɹ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɛɨɥɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
17. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɟ ɲɤɢɜɨɜ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ – ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɥɟɝɤɚ ɞɜɢɝɚɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ (ɷɬɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɢ ɡɚɬɹɠɤɭ ɛɨɥɬɨɜ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɭ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ) ɢɥɢ ɩɭɬɟɦ ɫɞɜɢɝɚ ɲɤɢɜɚ ɧɚ ɜɚɥɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ (ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟ 
ɡɚɠɢɦɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ ɢ ɫɞɜɢɝ ɲɤɢɜɚ) (Ɋɢɫ. 14). 
18. ɉɨɫɥɟ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɲɤɢɜɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɪɟɦɧɹ. 
19. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 



 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɬɚɧɤɚ 
Ɉɛɳɟɟ 
1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɜɵɛɪɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɢɩ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ. 
2. Ɉɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɬɚɧɤɚ ɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɲɚɛɥɨɧɚ, ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɨɥɭ ɞɥɹ ɚɧɤɟɪɧɵɯ ɛɨɥɬɨɜ. 
3. ɋɞɜɢɧɭɬɶ ɫɬɚɧɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɨɬɦɟɬɤɚɦ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɚɧɤɟɪɧɵɟ ɛɨɥɬɵ. 
4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɢ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɚɧɤɟɪɧɵɟ ɛɨɥɬɵ. ɄɊȿɉɅȿɇɂȿ ɋɌȺɇɄȺ Ʉ ɉɈɅɍ 
ɈȻȿɋɉȿɑɂȼȺȿɌ ȿȽɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɍɘ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɘ. 
5. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. ɋɩɨɫɨɛ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ. ȼɋȿ ɗɅȿɄɌɊɂɑȿɋɄɂȿ ɋɈȿȾɂɇȿɇɂə ȾɈɅɀɇɕ ȻɕɌɖ ȼɕɉɈɅɇȿɇɕ 
ɄȼȺɅɂɎɂɐɂɊɈȼȺɇɇɕɆ ɗɅȿɄɌɊɈɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂɆ ɉȿɊɋɈɇȺɅɈɆ, 
ɈɁɇȺɄɈɆɅȿɇɇɕɆ ɋ ȾȿɃɋɌȼɍɘɓɂɆɂ ɇɈɊɆȺɆɂ ɂ ɉɊȺȼɂɅȺɆɂ. ɇɚ ɦɧɨɝɢɯ 
ɦɨɞɟɥɹɯ ɞɚɧɧɵɯ ɫɬɚɧɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɢɥɢ ɅȿɌАɅЬɇɈɆɍ ИɋХɈȾɍ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɟɪ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɚɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ» 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
6. ɋɬɚɧɤɢ ɫ ɪɟɦɧɹɦɢ ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɦɢ ɪɟɦɧɹɦɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɬɚɧɤɚ ɪɟɦɟɧɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɬɹɧɭɬ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
«Ɂɚɦɟɧɚ ɪɟɦɧɹ»). 
 

 
Ɋɢɫ. 14: Ɉɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɡɚɠɢɦɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ ɲɤɢɜɚ, ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɤɢɜɚ ɧɚ ɜɚɥɭ. 
 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɭɝɥɚ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɫɬɨɥɚ ɧɚ ɨɛɨɢɯ ɤɨɧɰɚɯ ɫɬɨɥɚ. 
3. ɉɪɢɥɨɠɢɜ ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɤ ɫɬɨɥɭ ɢ ɞɢɫɤɭ, ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɬɨɱɧɵɣ ɭɝɨɥ ɜ 90º (Ɋɢɫ. 15). 
4. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɫɬɨɥɚ. 
5. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɬɨɱɧɨ ɧɚ ɧɭɥɟɜɨɣ ɨɬɦɟɬɤɟ, ɬɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɡɚɠɢɦɧɨɣ 
ɜɢɧɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ, ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬ. 
6. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ɋɢɫ. 15: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɝɥɚ. 
 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ  
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɝɨɥ ɫɬɨɥɚ ɧɚ ɧɨɥɶ. 
3. ɉɪɢɥɨɠɢɬɶ ɥɢɧɟɣɤɭ ɢɥɢ ɦɟɪɧɵɣ ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɤ ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ ɤɪɨɦɤɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɞɢɫɤɚ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɪɨɦɤɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ (Ɋɢɫ. 16). 
4. ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɤɪɚɸ ɞɢɫɤɚ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɶ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɪɨɦɤɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ. 
5. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɨɫɥɚɛɢɜ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɧɬɚ ɩɨɞ ɫɬɨɥɨɦ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɟɪɟɦɟɳɚɹ ɫɬɨɥ, 
ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɡɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɢ ɞɢɫɤɨɦ (Ɋɢɫ. 
17). 
6. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬɵ. 
7. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ɋɢɫ. 16: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɧɨɝɨ ɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɞɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɚ. 
 

 
Ɋɢɫ. 17: Ʉɪɟɩɟɠɧɵɟ ɜɢɧɬɵ ɫɬɨɥɚ – ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ. 
 



 

 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɡɚɡɨɪɚ ɫɬɨɥɚ ɞɢɫɤɚ 
1. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɢɧɟɣɤɭ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɤɪɚɟɦ ɫɬɨɥɚ ɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɞɢɫɤɚ. 
Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɤɨɥɨ 3/32” (2,381 ɦɦ). ȿɫɥɢ ɨɧɨ ɫɢɥɶɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ, ɬɨ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 
2. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
3. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɥɸɱɨɤ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɢɫɤɚ, ɧɚɣɬɢ ɢ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɞɜɚ ɡɚɠɢɦɧɵɯ 
ɜɢɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɪɟɩɹɬ ɞɢɫɤ ɤ ɜɚɥɭ. 
4. ɉɟɪɟɦɟɳɚɹ ɞɢɫɤ ɧɚ ɜɚɥɭ ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɞɢɫɤɨɦ ɢ ɫɬɨɥɨɦ 3/32” (Ɋɢɫ. 18). 
5. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬɵ. 
6. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 18: ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɡɚɡɨɪɚ ɦɟɠɞɭ ɞɢɫɤɨɦ ɢ ɫɬɨɥɨɦ. 

 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɫɬɨɥɚ ɥɟɧɬɵ 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɝɨɥ ɫɬɨɥɚ ɧɚ ɧɨɥɶ. 
3. ɉɪɢɥɨɠɢɬɶ ɥɢɧɟɣɤɭ ɢɥɢ ɦɟɪɧɵɣ ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɤ ɥɟɜɨɣ ɢɥɢ ɩɪɚɜɨɣ ɤɪɨɦɤɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɥɟɧɬɵ ɢɥɢ ɩɥɢɬɵ ɢ ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɪɨɦɤɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ (Ɋɢɫ. 19). 
4. ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦɭ ɤɪɚɸ ɥɟɧɬɵ ɢɥɢ ɩɥɢɬɵ ɢ 
ɢɡɦɟɪɢɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɪɨɦɤɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ. 
5. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɨɥ, ɨɫɥɚɛɢɜ ɬɪɢ ɜɢɧɬɚ ɩɨɞ ɫɬɨɥɨɦ. Ɂɚɬɟɦ, ɩɟɪɟɦɟɳɚɹ ɫɬɨɥ, 
ɜɵɪɨɜɧɹɬɶ ɫ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɚɡɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɢ ɥɟɧɬɨɣ ɢɥɢ 
ɩɥɢɬɨɣ. 
6. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬɵ. 
7. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɭɝɥɚ ɫɬɨɥɚ ɥɟɧɬɵ 
1. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɫɬɨɥɚ ɢ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɟɝɨ ɜɜɟɪɯ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 15º. 
2. Ɉɬɤɢɧɭɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɫɤɨɛɭ (Ɋɢɫ. 21). 
3. Ɉɩɭɫɬɢɬɶ ɫɬɨɥ ɞɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɜɢɧɬɚ ɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɣ ɫɤɨɛɵ 
4. ɉɪɢɥɨɠɢɬɶ ɦɟɪɧɵɣ ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɤ ɫɬɨɥɭ ɢ ɥɟɧɬɟ ɢɥɢ ɩɥɢɬɟ. 
5. ȿɫɥɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, ɬɨ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɜɢɧɬ (Ɋɢɫ. 20) ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, 
ɩɨɤɚ ɫɬɨɥ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɬɨɱɧɨ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɵɦ ɩɥɢɬɟ. 
6. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɟ ɧɚ ɧɭɥɟ, ɬɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɜɢɧɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɚ 0º. 
7. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɜɢɧɬ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ. 
8. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɢ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶ ɫɬɨɥ, ɩɨɤɚ ɟɝɨ ɫɬɨɩɨɪ ɧɟ ɤɨɫɧɟɬɫɹ 
ɫɬɨɩɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 45º. 
9. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ 135º (90º + 45º), ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɧɬ ɞɥɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ ɢ ɩɥɢɬɵ. ɇȿ ɫɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɨɫɥɟ ɞɚɧɧɨɣ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 



 

 

 
 

 
Ɋɢɫ. 19: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɟɪɧɨɝɨ ɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ. 20: Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ ɢ ɤɪɟɩɟɠɧɵɯ ɜɢɧɬɨɜ ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɭɝɥɚ ɫɬɨɥɚ. 
 

 
Ɋɢɫ. 21: Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɩɨɪɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɨɜ ɢ ɫɬɨɩɨɪɧɨɣ ɫɤɨɛɵ ɞɥɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɫɬɨɥɚ 0º ɢ 45º. 

 

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɡɚɦɟɧɚ ɩɥɢɬɵ 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɩɢɬɚɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ. 
2. ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ, ɛɨɤɨɜɨɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɢ ɥɟɧɬɭ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɥɟɧɬɵ». 
3. ɋɧɹɬɶ ɫɬɨɥ, ɨɬɜɟɪɧɭɜ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɢ ɩɨɞɧɹɜ ɜɟɫɶ ɭɡɟɥ ɫɬɨɥɚ ɫɨ ɫɬɚɧɤɚ. 
4. Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɩɥɢɬɵ, ɫɧɹɬɶ ɬɪɢ ɜɢɧɬɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ,  
ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɥɢɬɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɢɧɬɵ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɢɯ ɜɪɭɱɧɭɸ. 
5. Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɩɥɢɬɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɬɪɢ ɜɢɧɬɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. 
6. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɟɣɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ Ɋɢɫ. 22, ɜɵɫɬɚɜɢɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɩɥɢɬɵ ɧɚ 1/32” ɜɵɲɟ, 
ɱɟɦ ɤɪɚɹ ɨɛɨɢɯ ɜɚɥɢɤɨɜ. 
7. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɜɢɧɬɵ ɩɥɢɬɵ. 
8. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɥɟɧɬɭ. 
9. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɂɚɦɟɧɚ ɥɟɧɬɵ». 
10. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɢ ɤɪɵɲɤɢ. 
11. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɭɝɥɵ ɫɬɨɥɚ ɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɩɚɡɚ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨɝɨ 
ɫɟɝɦɟɧɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɩɨ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɫɬɨɥɚ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. 
12. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɱɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 



 

 

 
Ɋɢɫ. 22: Ɇɟɬɨɞ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɧɚɞ ɜɚɥɢɤɚɦɢ. 
 

ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: ɒɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɟ ɫɬɚɧɤɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹɯ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ ɜ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢ ɞɥɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ ɞɨ ɨɬɝɪɭɡɤɢ, ɢ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɧɚɛɠɚɟɬɫɹ 
ɦɟɬɤɨɣ ɫ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ ɫɬɚɧɤɚ. ɈȾɇАɄɈ, ɩɪɟɠɞɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤɨɟ-

ɥɢɛɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɲɢɧɵ ɧɟɨɛхɨɞɢɦɨ: 
1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
2. ɉɪɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɩɪɨɜɨɞɤɭ. 
3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜ ɰɟɩɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ 
ɫ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɬɨɤɨɦ ɧɟɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɱɟɦ ɩɨɥɧɵɣ ɬɨɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ȼɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɧɬɚɠɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɭɠɛɵ ɧɚ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɤɟ 
Wilton ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɥɚɞɟɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧ ɫɨ ɜɫɟɦɢ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɦɟɫɬɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ Wilton ɜ ɦɟɫɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
 

Ɉɞɧɨɮɚɡɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ 
ɋɬɚɧɨɤ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɨɞɧɨɮɚɡɧɨɣ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 115 ɢɥɢ 230 ɜɨɥɶɬ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɢɩɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ɇɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɥɹ ɫɬɚɧɤɚ. ȿɫɥɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɟ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ: 
1. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɣ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɞɥɹ ɨɞɧɨɮɚɡɧɨɝɨ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ 115 ɜɨɥɶɬ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɬɪɢ ɲɬɵɪɹ – ɞɜɚ ɩɥɨɫɤɢɯ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ 
ɲɬɵɪɹ ɞɥɹ ɫɢɥɨɜɵɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɢ ɨɞɢɧ ɨɤɪɭɝɥɨɣ ɢɥɢ U-ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɲɬɵɪɶ ɞɥɹ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ. 
Ⱦɥɹ ɨɞɧɨɮɚɡɧɨɣ ɥɢɧɢɢ 230 ɜɨɥɶɬ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɭɸ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ. 
2. Ʌɢɧɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɲɬɟɩɫɟɥɶ, ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɟɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɲɬɟɩɫɟɥɹ. 



 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ɇɟɫɬɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɧɨɪɦɵ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɸɪɢɫɞɢɤɰɢɹɯ ɇȿ 
ɉɈɁВɈɅəɘɌ ɂɋɉɈɅɖɁɈВАɌɖ ɒɌȿɉɋȿɅɂ ȾɅə ɈȾɇɈɎАɁɇɕɏ ɅɂɇɂɃ, ȿɋɅɂ 
ɋɌАɇɈɄ ɂɋɉɈɅɖɁɍȿɌɋə В ɄɈɆɆȿɊɑȿɋɄɂɏ ɂɅɂ ɉɊɈɆɕɒɅȿɇɇɕɏ 
ɍɑɊȿɀȾȿɇɂəɏ. 
ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɬɚɧɨɤ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɤ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɤɨɪɨɛɤɭ.  

 

Вɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɧɢɡ, ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɢ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɵ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 
 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɉɪɨɜɨɞɤɚ ɨɞɧɨɮɚɡɧɵɯ ɫɬɚɧɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 115 ȼ ɢɥɢ 230 ȼ ɩɨ ɡɚɩɪɨɫɭ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɹɬɶ ɡɚɞɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɛɨɤ. ɋɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɤɥɟɦɦɧɨɣ ɤɨɥɨɞɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɂɡɦɟɧɢɬɶ 
ɩɪɨɜɨɞɤɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɯɟɦɨɣ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɲɬɟɩɫɟɥɢ.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

Ɂɚɳɢɬɚ ɰɟɩɢ 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɰɟɩɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɤɨɪɨɛɤɭ ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ ɬɨɱɤɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ. ɇɨɦɢɧɚɥ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɨɤ. 

Ɍɪɟɯɮɚɡɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɯɟɦɚ 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɨɬɢɜ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɩɨɞɚɱɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ. 
2. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɨɜɨɞɚ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ (ɥɢɛɨ ɡɟɥɟɧɵɣ, ɥɢɛɨ ɡɟɥɟɧɵɣ ɫ ɛɟɥɨɣ ɩɨɥɨɫɨɣ). 
3. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɬɪɢ ɩɪɨɜɨɞɚ ɤ ɬɪɟɦ ɫɢɥɨɜɵɦ ɩɪɨɜɨɞɚɦ ɥɢɧɢɢ. 
4. ɉɨɞɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɥɢɧɢɸ. 
 

Вɪɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɚɹ ɥɟɧɬɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜɧɢɡ, ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ 
ɬɚɤ, ɬɨ ɩɪɨɜɨɞɤɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɨɬɢɜ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɩɨɞɚɱɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɥɢɧɢɸ. 
2. ɉɨɦɟɧɹɬɶ ɦɟɫɬɚɦɢ ȾȼȺ ɅɘȻɕɏ ɩɪɨɜɨɞɚ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
3. ɉɨɞɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ. 

4. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɫɬɚɧɨɤ. Ɍɟɩɟɪɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 

ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 
ɉɪɨɜɨɞɤɚ ɬɪɟɯɮɚɡɧɵɯ ɫɬɚɧɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɥɹ 230 ȼ ɢɥɢ 460 ȼ ɩɨ ɡɚɩɪɨɫɭ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɹɬɶ ɡɚɞɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɧɚ ɛɨɤ. ɋɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɤɥɟɦɦɧɨɣ ɤɨɥɨɞɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɂɡɦɟɧɢɬɶ 
ɩɪɨɜɨɞɤɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɯɟɦɨɣ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɂɚɳɢɬɚ ɰɟɩɢ 
ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɰɟɩɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ (ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ) ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɤɨɪɨɛɤɭ ɞɥɹ ɬɚɤɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ ɬɨɱɤɟ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ. ɇɨɦɢɧɚɥ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɬɨɤ 



 

 

ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ 
  

ɇɟɩɨɥɚɞɤɚ 

 

Вɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ 

 

 ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 1. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ 
2. ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɨɟ 

3. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ 
4. ɋɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɹ ɰɟɩɢ ɧɚ ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ 

 
 
 
5. Ʌɢɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɚ ɧɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 
 
 
 
 

 
 

6. Ɉɛɪɵɜ ɩɪɨɜɨɞɤɢ 

1.    Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
2. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
3.    Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 
4. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ 

ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɹ 
ɰɟɩɢ – ɡɚɬɟɦ  ɡɚɦɟɧɢɬɶ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɜɡɜɟɫɬɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ. 

5. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɟɫɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɢ ɫɬɚɧɤɢ 
ɧɚ ɥɢɧɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦ, 
ɱɬɨ ɤɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɨɬɤɥɸɱɢɥ ɥɢɧɢɸ ɞɥɹ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. ɇȿ ɡɚɦɟɧɹɬɶ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢ ɧɟ ɜɡɜɨɞɢɬɶ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ 
ɝɚɪɚɧɬɢɢ, ɱɬɨ ɧɢɤɬɨ ɢɡ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɫɬɚɧɤɚɯ, ɩɪɨɜɨɞɤɟ ɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɰɟɩɢ. 

6. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɨɜɨɞɤɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɨɛɪɵɜɨɜ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɥɟɝɤɨ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

1. ɇɢɡɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
2. ɉɟɪɟɝɨɪɟɥ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ (ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɥɹ ɬɪɟɯɮɚɡɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ) 
3. ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɚɹ ɩɪɨɜɨɞɤɚ. 

1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ. 

2. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ. 
3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ. 

Ʌɟɧɬɚ ɢɥɢ ɞɢɫɤ 
ɡɚɦɟɞɥɹɸɬɫɹ, ɯɨɬɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ 

 
1. Ɋɟɦɟɧɶ ɩɪɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ 

 
1. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɪɟɦɟɧɶ. 

ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ 1.    ɋɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ ɧɟ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ. 
2.    Ʌɟɧɬɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɚ. 

3.    Ʌɟɧɬɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɚɛɨ ɧɚɬɹɧɭɬɚ. 
4.    Ʌɟɧɬɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 

 
5.    Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɵɩɭɤɥɨɫɬɢ ɧɚ ɜɟɞɭɳɟɦ 

ɜɚɥɢɤ. 
 
 
 
 

6. ɂɡɧɨɫ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɨɜ. 

1.    Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. 

 

2. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. 
3.    ɍɫɢɥɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. 

4. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ 
ɥɟɧɬɵ. 

5.   ɋɧɹɬɶ ɥɟɧɬɵ ɢ ɩɨɥɨɠɢɥ ɥɢɧɟɣɤɭ 
ɜɞɨɥɶ ɩɪɢɜɨɞɧɨɝɨ ɜɚɥɤɚ. ɇɚ ɜɚɥɢɤ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɜɵɩɭɤɥɨɫɬɶ 
(ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɟ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɪɨɥɢɤɚ). 
ȿɫɥɢ ɜɵɩɭɤɥɨɫɬɶ ɫɬɢɪɚɟɬɫɹ, ɬɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɜɚɥɢɤ. 

6. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɫɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɢ ɧɚ ɧɚɝɪɟɜ 
ɢɥɢ ɫɥɚɛɢɧɭ ɜɚɥɨɜ. ɉɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ. 

ɇɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɥɟɧɬɵ 1. ɋɥɚɛɢɧɚ ɚɛɪɚɡɢɜɧɨɣ ɥɟɧɬɵ. 1. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɥɟɧɬɵ. 

Ȼɵɫɬɪɵɣ ɢɡɧɨɫ ɥɟɧɬɵ 1. ɂɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɩɪɢ 
ɲɥɢɮɨɜɚɧɢɢ. 

 
 
2. Ɋɚɛɨɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ 

ɥɟɧɬɵ, ɥɢɛɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɢɫɤɚ. 

3. ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɢɥɢ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɶ. 

1. ɉɪɢɥɚɝɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɢɥɢɟ 
ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. ɂɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɬɭɩɥɹɟɬ ɚɛɪɚɡɢɜ ɢ ɭɞɚɥɹɟɬ 
ɟɝɨ ɫ ɬɤɚɧɢ. 

2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɤɢ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

3. ɉɨɥɭɱɢɬɶ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɭ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɚ 
ɚɛɪɚɡɢɜɨɜ ɩɨ ɬɢɩɭ ɢ ɝɪɭɛɨɫɬɢ ɚɛɪɚɡɢɜɚ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɵɯ 
ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ. 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: Ⱦɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɣ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɵɲɟ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ. 

 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɞɟɬɚɥɟɣ ɫɬɚɧɤɚ BTM250 
 

№ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ Ʉɨɥ-ɜɨ № Ɉɩɢɫɚɧɢɟ Ʉɨɥ-ɜɨ 

1 ɮɢɤɫɚɬɨɪ M6X15 2 32 ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ 1 

2 ɤɪɵɲɤɚ  1 33 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 4 

3 ɫɬɨɣɤɚ 1 34 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x6 

4 

4 ɩɥɨɫɤɚɹ ɤɨɧɬɪɝɚɣɤɚ M6X8 1 35 ɩɥɢɬɚ ɛɥɨɤɚ 1 

5 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ 
M8X20 

4 36 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 4 

6 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 8 8 37 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x6 

4 

7 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M8 

4 38 ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ 1 

8 ɝɚɣɤɚ M8 4 39 ɲɤɢɜ ɪɟɦɧɹ 1 1 

9 ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 1 40 ɩɥɨɫɤɢɣ ɭɩɨɪɧɵɣ ɛɨɥɬ M6x8 1 

10 ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɚɹ ɝɚɣɤɚ M8 4 41 ɜɚɥ ɲɥɢɮɨɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ 1 

11 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 8 8 42 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɨɣ  M10x25 

2 

12 ɨɩɨɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 1 43 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 10 2 

13 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M8X50 

4 44 ɲɩɨɧɤɚ 5x5x75 1 

14 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 10 3 45 ɩɪɭɠɢɧɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 17 ɞɥɹ 
ɜɚɥɚ 

2 

15 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M10X25 

3 46 ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ 2 

16 ɤɪɵɲɤɚ ɪɟɦɧɹ 1 47 ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɚɹ ɨɩɨɪɚ 1 

17 ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɚɥ 1 48 ɩɪɭɠɢɧɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɞɥɹ ɜɚɥɚ 
17 

1 

18 ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɟ ɫɟɞɥɨ 1 49 ɲɤɢɜ ɪɟɦɧɹ 2 1 

19 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 6 2 50 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɨɣ  M10x40 

2 

20 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M6X20 

2 51 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 10 2 

21 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M8X20 

1 52 ɲɚɪɧɢɪɧɚɹ ɨɩɨɪɚ 1 

22 ɲɤɢɜ ɪɟɦɧɹ 3 1 53 ɩɪɭɠɢɧɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɞɥɹ ɜɚɥɚ 
17 

4 

23 ɨɩɨɪɚ ɫɬɨɥɚ 1 54 ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ 2 

24 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  
M10X25 

1 55 ɜɚɥ ɧɢɠɧɟɝɨ ɲɤɢɜɚ 1 

25 ɲɬɢɮɬ 6x40 1 56 ɲɩɨɧɤɚ 5x5x32 1 

26 ɲɤɚɥɚ 1 57 ɧɢɠɧɢɣ ɜɟɞɨɦɵɣ ɪɨɥɢɤ 1 

27 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ  4 58 ɩɥɨɫɤɢɣ ɭɩɨɪɧɵɣ ɛɨɥɬ M8x10 2 

28 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 8 59 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x16 

2 

29 ɨɩɨɪɚ 2 1 60 ɩɵɥɟɭɥɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɚɦɟɪɚ 1 

30 ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɨɩɨɪɚ 1 61 ɨɩɨɪɚ ɫɬɨɥɚ 1 

31 ɫɬɨɥ 1 62 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɨɣ  

3 

 



 

 

№ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ Ʉɨɥ-ɜɨ № Ɉɩɢɫɚɧɢɟ Ʉɨɥ-ɜɨ 

63 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 3 93 ɲɚɣɛɚ 4 

64 ɲɬɢɮɬ 4x40 1 94 ɜɟɪɯɧɹɹ ɤɪɵɲɤɚ 1 

65 ɛɨɥɶɲɚɹ ɲɚɣɛɚ 1 95 ɦɚɥɚɹ ɧɚɠɢɦɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ 1 

66 ɮɢɤɫɚɬɨɪ M6X35 1 96 ɧɚɠɢɦɧɚɹ ɩɥɚɫɬɢɧɚ 1 

67 ɫɬɨɥ 1 97 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x10 

2 

68 ɲɤɚɥɚ 1 98 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 5 2 

69 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 1 99 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x6 

8 

70 ɮɢɤɫɚɬɨɪ 1 100 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 5 8 

71 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x6 

1 101 ɡɚɳɢɬɧɚɹ ɤɪɵɲɤɚ 1 

72 ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ 1 102 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x6 

2 

73 ɪɟɣɤɚ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 1 103 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 5 2 

74 ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ ɤɨɪɩɭɫ 1    

75 ɦɭɮɬɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 
ɪɭɤɨɹɬɤɢ 

1    

76 ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ 1    

77 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 2    

78 ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɚɹ ɝɚɣɤɚ M8 2    

79 ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɜɚɥ 1    

80 ɛɨɥɬ ɫ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ 1    

81 ɮɢɤɫɚɬɨɪ 1    

82 ɩɥɨɫɤɚɹ ɲɚɣɛɚ 2    

83 ɦɚɥɚɹ ɧɚɠɢɦɧɚɹ ɩɪɭɠɢɧɚ 1    

84 ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɚɹ ɝɚɣɤɚ M6 1    

85 ɝɚɣɤɚ M6 1    

86 ɲɚɣɛɚ 1    

87 ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɨɩɨɪɚ 1    

88 ɜɚɥ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɜɟɞɨɦɨɝɨ ɪɨɥɢɤɚ 1    

89 ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ 2    

90 ɜɟɪɯɧɢɣ ɜɟɞɨɦɵɣ ɪɨɥɢɤ 1    

91 ɩɪɭɠɢɧɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɞɥɹ ɜɚɥɚ 12 2    

92 ɜɢɧɬ ɫ ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɲɥɢɰɟɦ M5x16 

4    

 

 



 

 


